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Em cumprimento da missão do Centro Hospitalar São 

João, os Serviços que constituem a Unidade Autónoma de 

Gestão (UAG) de Medicina, tem como objectivos melhorar 

a Saúde e os Cuidados de Saúde da comunidade que ser-

vimos, agora e no futuro, garantindo os melhores padrões 

de actividade assistencial, de formação pré e pós gradua-

da, de investigação e de inovação através de profissionais 

dedicados e empenhados.  

Este Relatório Anual de Gestão e Actividades reflecte os 

nossos valores fundamentais: a excelência dos resulta-

dos, baseada na competência, na cooperação, lealdade, e 

trabalho de equipa; a vontade de inovar, em benefício dos 

nossos doentes e da comunidade; o respeito, pelos doen-

tes, parceiros, colegas, e clientes. 

Entregamos aos nossos doentes o nosso melhor cuidado 

em respeito permanente da sua dignidade e auto-deter-

minação.

In keeping with the mission of the Centro Hospitalar São 

João, the Services which together make the “Unidade Au-

tónoma de Gestão de Medicina”, aim to improve the health 

and health care of current and future generations pro-

viding excellence and innovation in education, research 

and clinical care through dedicated professionals, with an 

additional commitment to local community service.

This annual report reflects our core values: top results 

through competence, trust, cooperation, and networking; 

will to innovate, working to drive our customers’ interests 

and make use of future possibilities; respect for our pa-

tients, customers, partners and colleagues. 

We give our patients our best care, whilst respecting their 

human dignity and self-determination.
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Tabela 1. Actividade assistencial no internamento, ano de 2011

SERVIÇO	 DOENTES SAÍDOS, n	 TAXA DE OCUPAÇÃO, %	 DEMORA MÉDIA, dias	
					   
Cardiologia
Cardiologia	 2144	 114,98	 3,14	
UCI Cardiologia	 745	 73,12	 2,86	
Dermatologia	 118	 -	 13,56	
Doenças Infecciosas
Infecciosas	 462	 83,95	 14,71	
UCI Infecciosas	 140	 81,85	 13,19	
Endocrinologia	 325	 89,68	 6,61	
Gastrenterologia	 593	 94,16	 8,25	
Hematologia Clínica
Hematologia	 373	 92,33	 17,48	
UDN	 174	 96,05	 20,1	
Imunoalergologia	 17	 -	 5,82	
Medicina Física e R.	 11	 44,30	 32,91	
Medicina Interna
Medicina Interna	 6112	 88,31	 9,67	
Med. Interna - Valongo	 487	 81,79	 9,1	
UCIM	 794	 94,19	 3,89	
Unid. AVC	 642	 84,75	 4,32	
Nefrologia	
Nefrologia	 175	 97,19	 3,57	
Unid. Transp. Renais	 326	 91,51	 12,65	
Neurologia	 696	 83,92	 8,53	
Oncologia Médica	 311	 -	 9,83	
Pneumologia	 815	 88,48	 9,2	
Reumatologia	 120	 -	 9,95	  

1. Actividade Assistencial Clinical activity 
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Tabela 2. Actividade assistencial no ambulatório, ano de 2011

SERVIÇO	 PRIMEIRAS 	 TOTAL DE	 CONSULTAS 	 TAXA DE
	 CONSULTAS, n	 CONSULTAS, n	 NÃO MÉDICAS, n	 ACESSIBILIDADE, %	
					   
Cardiologia	 2.687	 13.806	 0	 19,46
Dermatologia	 6.174	 17.903	 0	 34,49
Cuidados Paliativos	 365	 1.753	 0	 20,82
Doenças Infecciosas	 1.632	 12.041	 0	 13,55
Endocrinologia	 3.337	 20.945	 6.109	 15,93
Gastrenterologia	  2.083	 14.472	 589	 14,39
Hematologia Clínica	 1.765	 17.871 	 0	 9,88
Imunoalergologia	 2.008	 12.921	 0 	 15,54
Medicina Física e R.	 2.512	 9.410 	 13	 26,70
Medicina Interna	 1.916	 16.741	 1.244	 11,44
Nefrologia	 2.439	  20.988	 2.070	 11,62
Neurologia	 3.371	 15.676	 442	 21,50
Oncologia Médica	 797	 15.168	 2.914	 5,25%
Pneumologia	 2.969	 24.248	 1.028	 12,24
Reumatologia	 1.571	 15.582	 0	 10,08

SERVIÇO	 HOSPITAL DE DIA, n	 MCDT, n
				  
	
Cardiologia	  -	  41.914
Dermatologia	  9755	  16.973
Cuidados Paliativos	 9	  7.450
Doenças Infecciosas	 1509	  8.454
Endocrinologia	  3214	  12.978
Gastrenterologia	  2620	  18.337
Hematologia Clínica	 10372	  11.000
Imunoalergologia	  5948	  8.627
Medicina Física e R.	 -	  445.253
Medicina Interna	  223	  223
Nefrologia	  10249	  20.775
Neurologia	  1276	  8.845
Oncologia Médica	  16666	  20.000
Pneumologia	  4058	  30.873
Reumatologia	  1764	  4.077

Tabela 3. Actividade assistencial no Hospital de Dia e de Meios Complementares Diagbóstico e Terapêutica 
(MCDT), ano de 2011
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2. Actividade de Investigação 
Research and development

2.1. PRODUÇÃO CIENTÍFICA

PUBLICAÇÕES PUBLICATIONS

Artigos completos indexados na PubMed ou ISIs 
Full text in PubMed or ISIs indexed  journals

Serviço de Cardiologia 

1. Oliveira SM, Gonçalves A, Madureira AJ, Macedo F, Ma-
ciel MJ. Idiopathic biatrial dilatation characterized by 
multimodality imaging. Rev Port Cardiol 2011; 30(9): 743-4.

2. Lebreiro A, Martins E, Cruz C, Almeida J, Pimenta S, Ber-
nardes M, Carlos Machado J, Maciel MJ, Abreu-Lima C. Ge-
notypic characterization of a Portuguese population of 
Marfan syndrome patients. Rev Port Cardiol 2011; 30(7-8): 
649-54.

3. Sousa A, Lebreiro A, Freitas J, Maciel MJ. Long-term 
follow-up of patients with postural tachycardia syndro-
me. Clin Auton Res. 2011 (Dec 22). DOI: 10.1007/s10286-011-
0155-1 [Epub ahead of print] 

4. Rocha A, Araújo V, Parada F, Maciel MJ, Azevedo A. A 
idade não é um factor determinante da resposta física, 
functional e psicosocial a um programa de reabilitação 
cardiac. Rev Port Cardiol; 30(05): 479-507 

5. Lopes R, Gonçalves A, Campos J, Frutuoso C, Silva A, 
Touguinha C, Freitas J, Maciel MJ.  The role of pacemaker 
in hypersensitive carotid sinus syndrome. Europace 2011; 
13 (4): 572-5.

6. Lopes R, Almeida PB, Amorim MJ, Magalhães D, Silva 
JC, Pinho P, Maciel MJ. Anomalous origin of the left coro-
nary artery from the pulmonary artery in an asymptoma-
tic adult. Congenital Heart Dis 2011; 6(4): 366-9.

7. Lopes R, Lourenço P, Gonçalves A, Cruz C, Maciel MJ. 
The natural history of congenital subaortic stenosis. 
Congenital Heart Dis 2011; 6(5): 417-23.

8. P. Gabriel Steg, Samir Alam, Chern-En Chiang, Habib Ga-
mra, Marrrnix Goethals, Hiroshi Inoue, Laura krapf, Thors-
ten Lewalter, Ihsen Merioua, Jan Murin, Lisa Naditch-Brule, 
Piotr Ponikowski, Marten Rosenqvist, José Silva-Cardoso, 
Oleg Zharinov, Sandrine Brette, James O´Neill; on behal-
fof of the RealiseAF Investigators. Symptoms, functional 
status, and quality of life in patients with controlled and 
uncontrolled atrial fibrillation. Data from the RealiseAF 
cross-sectional international registry. Heart 2011; (Onli-
ne):22 Sept:doi. 10.1136/heartjnl-2011-300550.

9. Zannad F, McMurrray JJV, Krum H, et al for the EMPHA-
SIS-HF Study Group. Eplerenone in patients with systolic 
heart failure and mild symptoms. New Engl J Med 2011; 
364, 11. José Silva-Cardoso was the National coordinator 
of the study for Portugal and the PI at Hospital S. João, 
Porto, Portugal. The EMPHASIS-HF Study Group is a cor-
porate author listed in the supplementary appendix of the 
article, available at NEJM.org. José Silva-Cardoso is listed 
as a member of the EMPHASIS-HF Study Group

10. Gonçalves A, Marcos-Alberca P, Almeria C, Feltes G, 
Hernãndez-Antolin RA, Rodriguez E, Rodrigo JL, Cobiella 
J, Maroto L, Silva Cardoso JC, Macaya C, Zamorano JL. 
Quality of life improvement at midterm follow-up after 
transcatheter aortic valve implantation. Int J Cardiol, 2011 
(Epub ahead of print)

11. Gonçalves A, Marcos-Alberca P, Almeria C, Feltes G, Ro-
driguez E, Hernandez-Antolin RA, Garcia E, Maroto L, Fer-
nandez Perez C, Silva Cardoso JC, Macaya C, Zamorano JL. 
Acute left ventricle diastolic function improvement after 
transcatheter aortic valve implantation. Eur. J. Echocar-
diograpy 2011; 12: 790-7
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12. Goncalves A, Almeria C, Marcos-Alberca P, Feltes G, 
Hernandez-Antolin R, Rodriguez E, Silva Cardoso JC, Ma-
caya C, Zamorano JL. Three-Dimensional Echocardiogra-
phy in Paravalvular Aortic Regurgitation Assessment 
after Transcatheter Aortic Valve Implantation. J Am Soc 
Echocardiogr 2012;25:47-55.

13. Gonçalves A, Sousa C, de Agustín A, Marcos-Alberca P, 
Fernández-Golfín C, Zamorano JL. Full-volume Color Flow 
Quantification in Mitral Regurgitation, US Cardiology, 
2011;8(2):94-97

14. Zamorano JL, Gonçalves A. Adiponectin: a novel tar-
get for aortic stenosis medical treatment? Cardiology. 
2011;118(4):248-50.

15. Zamorano JL, Badano LP, Bruce C, et al. EAE/ASE re-
commendations for the use of echocardiography in new 
transcatheter interventions for valvular heart disea-
se. Eur Heart J 2011;32:2189-214; J Am Soc Echocardiogr 
2011;24:937-65; Eur J Echocardiogr 2011;12:557-84.

16. Nunez-Gil IJ, Goncalves A, Rodriguez E, et al. Transapi-
cal mitral valve-in-valve implantation: a novel approach 
guided by three-dimensional transoesophageal echocar-
diography. Eur J Echocardiogr 2011;12:335-7.

17. Leite-Moreira A, Silva Cardoso et al. Incremental value 
of an integrated adenosine stress-rest MDCT perfusion 
protocol for detection of obstructive coronary artery di-
sease. J. Cardiov. Computed Tomography, 2011; 5,392-405

18. Zamorano JL, Badano LP, Bruce C, Chan KL, Gonçalves 
A, Hahn RT, Keane MG, La Canna G, Monaghan MJ, Nihoyan-
nopoulos P, Silvestry FE, Vanoverschelde JL, Gillam LD. 
EAE/ASE recommendations for the use of echocardio-
graphy in new transcatheter interventions for valvular 
heart disease. Eur Heart J. 2011 Sep;32(17):2189-214. J Am 
Soc Echocardiogr. 2011 Sep; 24(9):937-65.

19. Gonçalves A, Sousa C, de Agustín A, Marcos-Alberca P, 
Fernández-Golfín C, Zamorano JL. Full-volume Color Flow 
Quantification in Mitral Regurgitation, US Cardiology, 
2011;8(2):94-97

20. Oliveira SM, Correia AS, Paiva M, Gonçalves A, Perei-
ra M, Alves E, Dias P, Almeida R, Abreu A, Pinho P. Long-
Term Survival, Autonomy, and Quality of Life of Elderly 
Patients Undergoing Aortic Valve Replacement. J Card 
Surg. 2011 Dec 28. doi: 10.1111/j.1540-8191.2011.01360.x. 
[Epub ahead of print]

21. Marcos-Alberca P, Goncalves A, Golfin CF, Ibanez B, 
Castilla E, Blanco E, Ferreiros J, Arrazola J, Macaya C, Za-
morano J. Clinical outcomes of patients with intramyo-
cardial bridging diagnosed by multi-detector cardiac 
computed tomography. Int J Cardiol 2011;148(1):123-5.

22. Maciel J, Goncalves A, Almeida J, Pinho P. Being shot by 
a bush cutter. Eur J Cardiothorac Surg 2011;40(4):e163-4.

23. Gonçalves A, Marcos-Alberca P, Almeria C, Feltes G, 
Rodríguez E, Hernández-Antolín RA, Garcia E, Maroto L, 
Fernandez Perez C, Silva Cardoso JC, Macaya C, Zamo-
rano JL. Acute left ventricle diastolic function improve-
ment after transcatheter aortic valve implantation. Eur J 
Echocardiogr. 2011 Oct;12(10):790-7.

24. Zamorano JL, Gonçalves A. Adiponectin: a novel tar-
get for aortic stenosis medical treatment? Cardiology. 
2011;118(4): 248-50. 

25. Gonçalves A, Marcos-Alberca P, Almeria C, Feltes G, 
Hernández-Antolín RA, Rodríguez E, Rodrigo JL, Cobiella 
J, Maroto L, Cardoso JC, Macaya C, Zamorano JL. Quality 
of life improvement at midterm follow-up after transca-
theter aortic valve implantation. Int J Cardiol. 2011 May 31. 
[Epub ahead of print]

26. Núñez-Gil IJ, Gonçalves A, Rodríguez E, Cobiella J, Mar-
cos-Alberca P, Maroto L, Fernandez-Golfin C, Carnero M, 
Macaya C, Zamorano JL. Transapical mitral valve-in-valve 
implantation: a novel approach guided by three-dimen-
sional transoesophageal echocardiography. Eur J Echo-
cardiogr. 2011 Apr;12(4):335-7. 

27. Marcos-Alberca P, Gonçalves A, Golfin CF, Ibáñez B, 
Castilla E, Blanco E, Ferreiros J, Arrazola J, Macaya C, Za-
morano J. Clinical outcomes of patients with intramyo-
cardial bridging diagnosed by multi-detector cardiac 
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computed tomography. Int J Cardiol. 2011 Apr 1;148(1):123-5. 
	
Serviço de Dermatologia

28. Calistru AM, Cruz MJ, Baudrier T, Gonçalves L, Azevedo 
F. Leg ulcers revealing familial thrombophilia: prothrom-
bin G20210A gene mutation and plasminogen activator 
inhibitor type 1 (PAI-1) polymorphism. Eur J Dermatol. 
2011;21(3):414-5.

29. Calistru AM, Lisboa C, Azevedo F. Paraneoplastic re-
lapsing polychondritis and Sweet syndrome coexisting 
in a patient with myelodysplasia. Indian J Dermatol Vene-
reol Leprol 2011;77(6):730.

30. Cruz MJ, Baudrier T, Azevedo F. Uncommon causes of 
leg ulcers: Investigative approach and therapeutics. Der-
matol Online J 2011;15:17(9):6.

31. Cruz MJ, Baudrier T, Cunha AL, Azevedo F. Atypical pi-
tyriasis rosea in a pregnant woman: first report associa-
ting local herpes simplex virus 2 reactivation. J Dermatol 
2011 Sep 29.

32. Cruz MJ, Baudrier T, Ferreira O, Azevedo F. Herpes Zos-
ter at the site of infliximab infusion – case report. Cutan 
Ocul Toxicol 2011;30(3):236-8.

33. Cruz MJ, Ferreira O, Baudrier T, Cunha AP, Azevedo F. 
Severe onychodystrophy caused by contact dermati-
tis to acrylates in artificial nails. Cutan Ocul Toxicol 2011 
Dec;30(4):323-4.

34. Cruz MJ, Mota A, Baudrier T, Gil-da-Costa MJ, Barreto 
F, Rendeiro P, Azevedo F. Multiple cutaneous plexiform 
schwannomas revealing Neurofibromatosis type 2 in a 
child – report of a novel mutation in this rare association. 
Eur J Dermatol 2011 Sep 25. 

35. Cruz MJ, Mota A, Baudrier T, Guimarães S, Azevedo F. 
Recurrent Wells´syndrome associated with allergic as-
thma exacerbation. Cutan Ocul Toxicol 2011 Oct 28. 

36. Ferreira O, Antunes I, Cruz MJ, Mota A, Bettencourt H, 
Canelhas Á, Azevedo F. Acute hemorrhagic edema of chil-

dhood after H1N1 immunization. Cutan Ocul Toxicol. 2011 
Jun;30(2):167-9. 

37. Ferreira O, Cruz MJ, Mota A, Cunha AP, Azevedo F. 
Erythema multiforme-like lesions revealing allergic con-
tact dermatitis to exotic woods. Cutan Ocul Toxicol. 2011 
Dec 12.

38. Ferreira O, Duarte AF, Baudrier T, Mota A, Azevedo F. 
Development of disseminated superficial porokeratosis 
in a patient with complicated acute pancreatitis. Derma-
tol Online J. 2011;17(3):5. 

39. Ferreira O, Osório F, Lisboa C, Silva MJ, Eloy C, Pai-
va ME, Azevedo F. Scrotal ulcers revealing pulmonary 
and genitourinary tuberculosis. Dermatol Online J. 2011 
15,17(8):10.

40. Lisboa C, Costa AR, Ricardo E, Santos A, Azevedo F, Pi-
na-Vaz C, Rodrigues AG. Genital candidosis in heterosexu-
al couples. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2011; 25:145-51.

41. Morais P, Almeida M, Santos P, Azevedo F. Scleredema 
of Buschke following Mycoplasma pneumoniae respira-
tory infection. Int J Dermatol 2011;50(4):454-7.

42. Morais P, Baudrier T,Santos A, Mota A, Duarte AF, 
Ventura J, Azevedo F. Parallel development and course of 
pheochromocytoma and giant squamous cell carcinoma 
of the leg: a new paraneoplastic syndrome? Acta Derma-
tovenereol Alp Panonica Adriat 2011 Dec;20(4):221-224.

43. Morais P, Magina S, Mateus M, Trindade E, Jesus JM, 
Azevedo F. Efficacy and safety of propanolol in the tre-
atment of parotid hemangioma. Cutan Ocul Toxicol 2011 
Sep;30(3):245-8.

44. Morais P, Mota A, Baudrier T, Ferreira O, Trigo F, 
Cerqueira R, Palmeiro A, Tavares P, Azevedo F. Erythro-
poietic protoporphyria: a family study and report of a 
novel mutation in the FECH gene. Eur J Dermatol 2011 Jul-
Aug;21(4):479-83.

45. Morais P, Mota A, Eloy C, Lopes JM, Torres F, Palmeiro 
A, Tavares P, Azevedo F. Vascular Ehlers-Danlos syndro-
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me: a case with fatal outcome. Dermatol Online J 2011 Apr 
15;17(4):1 

46. Morais P, Peralta L. Smelly foot rash. Aust Fam Physi-
cian 2011;40(3):123-124. 

47. Nogueira A, Cruz MJ, Magina S, Azevedo F. Pink papu-
les on the dorsum of the finger – What is the diagnosis? 
Int J Dermatol 2011;50(11):1334-5.

48. Nogueira A, Lisboa C, Duarte AF, Santos P, Portugal R, 
Canelhas A, Cardoso E, Azevedo F. Granuloma faciale with 
subglottic eosinophilic angiocentric fibrosis – case re-
port and review of the literature. Cutis 2011 Aug 88(2):77-
82.

49. Nogueira A, Morais P, Cunha AP,Azevedo F. Systemic 
allergic contact dermatitis to fiberglass in a factory 
worker. Dermatol Online J 2011 Sep;30(3):228-30.

Serviço de Doenças Infeciosas 

50. Coelho D, Silva S, Silva V L, Gomes H, Pinto E, Sarmen-
to A, Pinheiro DM. Aspergillus viridinutans: an agent of 
adult chronic invasive aspergillosis Medical Mycology 
Month. Med Mycol. 2011 Oct;49(7):755-9 

51. Freitas P, Carvalho D, Souto S, Santos AS, Xerinda S, 
Marques R, Martinez E, Sarmento A, Medina J L. Impact 
of lipodystrophy on the prevalence and components of 
metabolic syndrome in HIVinfected patients. BMC Infec-
tious Diseases 2011; 11:246 

52. Martin-Loeches I, Lisboa T, Rhodes A, Moreno RP, Silva 
E, Sprung C, Chiche JD, Barahona D,.Villabon M,. Balasini C, 
Pearse R. M, Matos R, Rello J, Santos L. The ESICM H1N1 
Registry Contributors. Use of early corticosteroid thera-
py on ICU admission in patients affected by severe pan-
demic (H1N1)v influenza A infection. Intensive Care Med 
2011;37:272–283 

53. Freitas P, Carvalho D, Santos AC, Mesquita J, Correia 
F, Xerinda S, Marques R, Martinez E, Sarmento A, Medina 
JL. Assessment of body fat composition disturbances by 
bioimpedance analysis in HIV-infected adults. Endocrinol 

Invest 2011;34:321-329 
54. Quintas E, Pantarotto M, Moniz J, Pardal N, Pinheiro 
MD, Gomes MH, Sarmento A Infective Endocarditis due 
to Streptococcus Gallolyticus associated with Colonic 
Displasia. Acta Médica Portuguesa 2011;24 (aceite para 
publicação)

55. Carvalho AC, Valadas E, França L., Carvalho C, Aleixo 
MJ, Mendez J, Marques R, Sarmento A et al. Population 
mobility and the changing epidemics of HIV-2 in Portu-
gal. HIV Medicine. Bristish HIV Assiciation HIV Medicine 
2011:1-7 

56. Gago MF, Rosas MJ, Linhares P, Massano J, Sarmen-
to A, Vaz R. Deep Brain Stimulation of the Subthalamic 
Nucleus for Parkinson’s Disease in a Patient with HIV 
Infection: Dual Clinical Benefit: Case Rep Neurol. 2011 
Sep;3(3):219-22. 

57. Freitas P, Carvalho D, Santos AC, Matos MJ, Madurei-
ra AJ, Marques R, Martinez E, Sarmento A. Prevalence of 
obesity and its relationship to clinical lipodystrophy in 
HIV-infected adults on anti-retroviral therapy: Endocri-
nol Invest. 2011 Dec 16. 

Serviço de Endocrinologia 

58. Cavaco BM, Santos R, Félix A, Carvalho D, Lopes JM, 
Domingues R, Sirgado M, Rei N, Fonseca F, Santos JR, So-
brinho L, Leite V. Identification of de novo germline mu-
tations in the HRPT2 gene in two apparently sporadic 
cases with challenging parathyroid tumor diagnoses. 
Endocr Pathol. 2011;22(1):44-52.

59. Brandão D, Costa C, Canedo A, Vaz G, Pignatelli D. En-
dogenous vascular endothelial growth factor and angio-
poietin-2 expression in critical limb ischemia. Int Angiol. 
2011; 30(1):25-34.

60. Souto SB, Souto EB, Braga DC, Medina JL. Prevention 
and current onset delay approaches of type 2 diabetes 
mellitus (T2DM). Eur J Clin Pharmacol 2011;67(7):653-61.

61. Valassi E, Santos A, Yaneva M, Tóth M, Strasburger CJ, 
Chanson P, Wass JA, Chabre O, Pfeifer M, Feelders RA, Tsa-



10 Centro Hospitalar de São João, E.P.E. RELATÓRIO DE GESTÃO E ACTIVIDADES 2011 · UAG  DE MEDICINA

garakis S, Trainer PJ, Franz H, Zopf K, Zacharieva S, Lam-
berts SW, Tabarin A, Webb SM; ERCUSYN Study Group 
(Carvalho D). The European Registry on Cushing’s syn-
drome: 2-year experience. Baseline demographic and cli-
nical characteristics. Eur J Endocrinol. 2011;165(3):383-92.

62. Caseiro A, Vitorino R, Barros AS, Ferreira R, Calheiros-
Lobo MJ, Carvalho D, Duarte JA, Amado F. Salivary pep-
tidome in type 1 diabetes mellitus. Biomed Chromatogr. 
2011 (ahead of print)

63. Pedrosa C, Oliveira BM, Albuquerque I, Simões-Pereira 
C, Vaz-de-Almeida MD, Correia F. Markers of metabolic 
syndrome in obese children before and after 1-year lifes-
tyle intervention program. Eur J Nutr. 2011; 50(6):391-400. 

64. Freitas P, Carvalho D, Souto S, Santos AC, Xerinda S, 
Marques R, Martinez E, Sarmento A, Medina JL. Impact 
of Lipodystrophy on the Prevalence and Components 
of Metabolic Syndrome in HIV-infected patients. BMC 
Infectious Diseases 2011, 11:246

65. Costa S, Sucesso MB, Ferreira AM, Correia F, Silva A, 
Estevinho N. Pancreatic serous cystadenoma in a child. 
Eur J Pediatr Surg. 2011 Aug; 21(4):266-7.

66. Souto SB, Fernandes H, Matos MJ, Braga DC, Pereira 
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Portuguesa de Cardiologia sobre insuficiência cardíaca. 
Porto, 19 de Novembro de 2011.

12. Inovações em Ultrassonografia, 17º Congresso Portu-
guês de Cardiopneumologia, Braga, Março 2011 
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Serviço de Cuidados Paliativos 

13. Edna Gonçalves, Psicologia Oncológica em Cuidados 
Paliativos, 1º Congresso CEPO “Psicologia oncológica na 
pratica clinica”, Porto, 21-2.1.2011

14. Edna Gonçalves, A realidade dos Cuidados Paliativos 
em Portugal, 4º Encontro ADL, Cuidados Continuados e 
Paliativos em Hemato-Oncologia, Porto, 19.7.2011

15. Edna Gonçalves, Cuidados Paliativos no contexto de 
tumores do SNC, 4º Congresso Nacional da Associacao 
Portuguesa de Neuro-Oncologia”, Coimbra, 22.10.2011

16. Cátia Ferreira, Cuidados que fazem pensar, Reunião 
Associação Contemporanea de Enfermagem em Neuro-
cirurgia, Porto
	
Serviço de Dermatologia 

17. Antunes I. Lupus Eritematoso Sistémico. Manifesta-
ções cutaneo-mucosas. Quadros clínicos e abordagens 
terapeuticas. IV Jornadas de Reumatologia do Hospital 
Sao Joao e da Faculdade de Medicina do Porto. Porto, 6 e 
7 Maio

18. Azevedo F. Dermatofitias. XI Fórum Edol. Porto, 14de 
Maio.

19. Azevedo F. Dermatoses espongióticas, psoriasifor-
mes e pustulosas. V Curso de Iniciação à Dermatopatolo-
gia. Lisboa, 16 de Junho.

20. Azevedo F. Dermatoses mais frequentes do couro ca-
beludo. XXIV Fórum de Dermatologia. Porto, 11 de Novem-
bro.

21. Barros AM. Sinais benignos e de risco, com distinguir? 
Sol e Pele: Saber conviver. Porto, 25 de Março 

22. Barros AM. Nevos: variedade clínica. Sol e Pele: Saber 
conviver. Porto, 25 de Março 

23. Barros AM. Dermatoses causadas por animais. XXVIII 
Curso de Actualização de Dermatologia e Venereologia. 

Porto, 8 de Abril.

24. Calistru AM. Infecções cutâneas por vírus herpes. 
Sessão de Formação para Profissionais de Saúde na Área 
de Farmácia. Porto, Abril de 2011.

25. Cruz MJ. Cicatrização de Feridas. Unidade de Saúde 
Familiar de Valongo. 15 de Março.

26. Cruz MJ. Queda de cabelo: um problema social. XI Fó-
rum Edol. Porto, 14 de Maio.

27. Cruz MJ. Vasculites. XXVIII Curso de Actualização de 
Dermatologia e Venereologia. Porto, 9 de Abril. 

28. Cunha AP. Dermatoses de causa profissional. XXVIII 
Curso de Actualização de Dermatologia e Venereologia. 
Porto, 8 de Abril.

29. Cunha AP. Eczemas das mãos. XIX Jornadas de Derma-
tologia do Centro Hospitalar de V. N. Gaia/Espinho. Granja, 
6 de Maio.

30. Duarte AF. Crianças e adolescentes: quem está em ris-
co? Sol e Pele: Saber conviver. Porto, 25 de Março 

31. Duarte AF. Dermatologia Pediátrica: Infecções bacte-
rianas. XXVIII Curso de Actualização de Dermatologia e 
Venereologia. Porto, 8 de Abril.

32. Duarte AF. Sinais da criança ao adulto. Sol e Pele: Sa-
ber conviver. Porto, 26 de Março 

33. Lisboa C. HPV: diagnóstico, tratamento e prevenção. 
XXVIII Curso de Actualização de Dermatologia e Venereo-
logia. Porto, 9 de Abril.

34. Lisboa C. Infecções Sexualmente Transmitidas e VIH. 
Curso de mestrado em VIH/SIDA, Universidade Católica. 
Porto, 19 de Fevereiro.

35. Lisboa C. O viajante regressado com manifestações 
dermatológicas. Curso do Viajante. Faculdade de Medici-
na do Porto, 1 de Abril.
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36. Magina S. Doenças de transmissão sexual. Infeção em 
Urologia. Vila do Conde, 28 de Maio.

37. Magina S. Importância das terapêuticas biológicas em 
Dermatologia. Seminário Terapêutica biológica, imuno-
moduladora e infeção. Porto, 14 de Outubro.

38. Magina S. Introdução à psoríase. Prevalência, Fisio-
patologia e Impacto. Psoríase 2011, Encontro nacional de 
Dermatologia. Torres Vedras, 14 de Maio.

39. Magina S. O sol e a pele: protecção solar. XXVIII Curso 
de Actualização de Dermatologia e Venereologia. Porto, 9 
de Abril.

40. Magina S. Protectores solares: quando, como e qual 
usar? Sol e Pele: Saber conviver. Porto, 25 e 26 de Março.

41. Morais P. Psoríase – aspectos clínicos e terapêuticos. 
Centro de Saúde Maia/Águas Santas. 21 de Junho de 2011. 
USF do Mar, Póvoa de Varzim. 25 de Novembro de 2011.

42. Moreira E. Urgências em Dermatologia: Doenças in-
flamatórias. XXVIII Curso de Actualização de Dermatolo-
gia e Venereologia. Porto, 8 de Abril. 

43. Mota A. Biologia do pelo. Simpósio Pêlo e Unhas. Reu-
nião de Primavera da SPDV. Porto, 29 de Abril de 2011.

44. Mota A. Corticoides tópicos na prática clínica. XI Fó-
rum Edol. Porto, 14 de Maio de 2011.

45. Mota A. Dermatologia Pediátrica: Exantemas víricos. 
XXVIII Curso de Actualização de Dermatologia e Venereo-
logia. Porto, 8 de Abril.

46. Mota A. Infeções víricas – terapêutica. Simpósio Der-
matologia Pediátrica. XXIV Fórum de Dermatologia. Por-
to, 12 de Novembro de 2011.

47. Mota A. O desafio das Nanotecnologias em Dermato-
logia. XIX Jornadas de Dermatologia do Centro Hospitalar 
V. N. Gaia/Espinho. Granja, 6 de Maio de 2011.

48. Mota A. Problemas dermatológicos comuns na ado-

lescência. I Curso Pós-Graduado de Medicina do Adoles-
cente. Serviço de Pediatria do Centro Hospitalar S. João. 
16 de Dezembro de 2011.

49. Nogueira A. Assepsia e antibioterapia em cirurgia 
dermatológica. Fátima, Reunião de Outono da SPDV, 17 de 
Dezembro.

50. Osório F. Dermatovenereologia. Mostra de Especiali-
dades Médicas (MostrEM). Porto, 8 de Novembro de 2011.

51. Santos P. Lesões pré-malignas. XXVIII Curso de Actua-
lização de Dermatologia e Venereologia. Porto, 8 de Abril.
	
Serviço de Doenças Infeciosas 

52. Normas Gerais de terapêutica antibiótica. António 
Sarmento. I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos 
– entender bem para prescrever melhor Faculdade de Me-
dicina do Porto-Hospital de S. João Porto, 2 de Fevereiro 
de 2011

53. nfecções do sistema nervoso central (com discussão 
de Caso Clínico). Lurdes Santos
I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos – entender 
bem para prescrever melhor
Faculdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. Por-
to, 23 de Fevereiro de 2011

54.	

55. fecções osteoarticulares (com discussão de Caso Clí-
nico). Cátia Caldas
I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos – entender 
bem para prescrever melhor
Faculdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. Por-
to, 2 de Março de 2011

56. Acompanhamento do doente terminal. António Sar-
mento. 3º Curso de pós-graduação Infecção VIH/SIDA. 
Instituto de Ciências da Saúde, Católica do Porto. Porto, 4 
de Março de 2011

57. Aconselhamento geral do viajante Cândida Abreu. 3º 
Curso de Pós-Graduação de Medicina de Viagem e de Po-
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pulações Móveis. Serviço de Doenças Infecciosas. Facul-
dade de Medicina e Hospital de S. João. Porto, 4 de Março 
de 2011

58. Vacinas e viajantes. Cândida Abreu. 3º Curso de Pós-
Graduação de Medicina de Viagem e de Populações Mó-
veis. Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade de Medi-
cina e Hospital de S. João. Porto, 11 de Março de 2011 

59. Imunodeprimidos. Cátia Caldas. 3º Curso de Pós-Gra-
duação de Medicina de Viagem e de Populações Móveis. 
Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade de Medicina e 
Hospital de S. João. Porto, 18 de Março de 2011

60. Viajante regressado com febre. Lurdes Santos. 3º Cur-
so de Pós-Graduação de Medicina de Viagem e de Popula-
ções Móveis. Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade 
de Medicina e Hospital de S. João. Porto, 1 de Abril de 2011 

61. Viajante regressado com diarreia. Rui Coelho. 3º Curso 
de Pós-Graduação de Medicina de Viagem e de Popula-
ções Móveis. Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade 
de Medicina e Hospital de S. João. Porto, 1 de Abril de 2011

62. Sintomas respiratórios. Paulo Andrade. 3º Curso de 
Pós-Graduação de Medicina de Viagem e de Populações 
Móveis. Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade de 
Medicina e Hospital de S. João. Porto, 1 de Abril de 2011

63. A malária: tratamento. António Sarmento. 3º Curso de 
Pós-Graduação de Medicina de Viagem e de Populações 
Móveis. Serviço de Doenças Infecciosas. Faculdade de 
Medicina e Hospital de S. João. Porto, 1 de Abril de 2011

64. Alterações climáticas, globalização e doenças emer-
gente. Cândida Abreu. 3º Curso de Pós-Graduação de 
Medicina de Viagem e de Populações Móveis. Serviço de 
Doenças Infecciosas
Faculdade de Medicina e Hospital de S. João. Porto, 15 de 
Abril de 2011

65. Interacções medicamentosas e toxicidade dos anti-
retrovíricos. António Sarmento. 3º Curso de pós-gradu-
ação Infecção VIH/SIDA. Instituto de Ciências da Saúde, 
Católica do Porto. Porto, 15 de Abril de 2011

66. Infecções sistemáticas sem foco (com discussão de 
Caso Clínico). Cândida Abreu. I Curso de Pós Graduação 
em Antimicrobianos – entender bem para prescrever me-
lhor. Faculdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. 
Porto, 9 de Março de 2011

67. Infecções cardiovascular (com discussão de Caso Clí-
nico). Helena Gomes. I Curso de Pós Graduação em Anti-
microbianos – entender bem para prescrever melhor. Fa-
culdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. Porto, 
16 de Março de 2011

68. Infecções intra-abdominais (com discussão de Caso 
Clínico). António Sarmento. I Curso de Pós Graduação em 
Antimicrobianos – entender bem para prescrever melhor. 
Faculdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. Por-
to, 23 de Março de 2011

69. Infecções respiratórias (com discussão de Caso Clíni-
co). Carlos Lima Alves. I Curso de Pós Graduação em Anti-
microbianos – entender bem para prescrever melhor. Fa-
culdade de Medicina do Porto-Hospital de S. João. Porto, 
30 de Março de 2011

70. Quimioprofilaxia). Natália Ribeiro. I Curso de Pós Gra-
duação em Antimicrobianos – entender bem para pres-
crever melhor. Faculdade de Medicina do Porto-Hospital 
de S. João. Porto, 27 de Abril de 2011

71. Antibioterapia no lactente e criança. Margarida Tava-
res. I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos – en-
tender bem para prescrever melhor. Faculdade de Medici-
na do Porto-Hospital de S. João. Porto, 11 de Maio de 2011

72. Anti fúngicos (com discussão de Caso Clínico). Lurdes 
Santos. I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos – 
entender bem para prescrever melhor. Faculdade de Me-
dicina do Porto-Hospital de S. João. Porto, 18 de Maio de 
2011

73. Infecção no Transplante de órgãos sólidos/OM. Lurdes 
Santos. I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos – 
entender bem para prescrever melhor. Faculdade de Me-
dicina do Porto-Hospital de S. João. Porto, 1 de Junho de 
2011
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74. Infecção no Transplante de órgãos sólidos/OM. Rosá-
rio Serrão. I Curso de Pós Graduação em Antimicrobianos 
– entender bem para prescrever melhor. Faculdade de 
Medicina do Porto-Hospital de S. João. Porto, 1 de Junho 
de 2011

75. Infecção nasocomial. Paulo Figueiredo. I Curso de Pós 
Graduação em Antimicrobianos – entender bem para 
prescrever melhor. Faculdade de Medicina do Porto-Hos-
pital de S. João
Porto, 8 de Junho de 2011

76. Infecção Sistema Nervoso Central. Lurdes Santos. 
Curso de Infecção e Sepsis - Grupo de Infecção e Sépsis 
do Hospital de S. João . Porto, Fevereiro de 2011

77. Colite pseudomembranosa. Carlos Lima Alves. Reu-
nião Inter-UCIS Norte do Hospital Pedro Hispano. Porto, 
12 de Fevereiro de 2011

78. O Papel da Prevenção na Saúde do Fígado dos Despor-
tistas: Discussão. Lurdes Santos
Desporto e Saúde do Fígado. Porto, 18 de Março 2011

79. O desportista, as infecções sistémicas e o fígado. 
Cândida Abreu. Desporto e Saúde do Fígado – Fundação 
Cupertino de Miranda. Porto, 18 de Março 2011

80. Condição do Atleta: Riscos para a Saúde do Fígado: 
Discussão. Helena Gomes. Desporto e Saúde do Fígado – 
Fundação Cupertino de Miranda. Porto, 18 de Março 2011

81. Infecções agudas do SNC: Primeiras atitudes. Maria de 
Lurdes Santos. Jornadas de Medicina Intensiva da Prima-
vera . Porto, 14 de Abril 2011

82. Infecções agudas do SNC: Particularidades do doente 
HIV positivo. Cátia Caldas. Jornadas de Medicina Intensiva 
da Primavera. Porto, 14 de Abril 2011

83. Bases Farmacológicas da Terapêutica Racional – Anti-
bioterapia – António Sarmento. Instituto de Investigação 
em Ciências da Vida e Saúde. Universidade do Minho, 6 e 
7 de Maio de 2011

84. Infecção VIH/SIDA e Prática do Exercício Físico. Car-
mela Piñeiro. X Jornadas de Medicina e Desporto. Porto, 
29 de Maio de 2010

85. Antimicrobianos e suas resistências. Importância do 
ensino sobre a utilização de antimicrobianos. António 
Sarmento. “Infecção Associada a Cuidados de Saúde para 
Cuidados primários” ARS – Norte, 1 de Junho de 2011

86. Mesa Redonda: Controlo de infecção em meio hos-
pitalar - Infecções Nosocomiais. António Sarmento. 5º 
Encontro de Saúde Ocupacional em Hospitais. SRN da Or-
dem dos Médicos, Porto, 3 de Junho de 2011

87. Situação do VIH e SIDA em Portugal. Ana Cláudia 
Carvalho. VIH Portugal “ As prioridades do diagnóstico e 
cuidados de saúde precoces para a infeção pelo VIH no 
contexto de crise em Portugal”. Lisboa, 30 de Setembro de 
2011

88. Workshop - Perguntas e Respostas sobre Infecções 
Fúngicas. Maria de Lurdes Santos
CARE Continuing Antifungal Research & Education. Porto, 
29 de Setembro de 2011

89. “Terapêuticas Biológicas Imunomodeladoras e Risco 
de Infecção” A importância das terapêuticas biológicas: 
Moderador: António Sarmento. Serviço de Gastrenterolo-
gia e Doenças Infecciosas do Hospital de S. João. Ordem 
dos Médicos - Porto, 14 de Outubro de 2011

90. “Terapêuticas Biológicas Imunomodeladoras e Ris-
co de Infecção” Prevenção da Infecção. Paulo Figueiredo 
Dias. Serviço de Gastrenterologia e Doenças Infecciosas 
do Hospital de S. João
Ordem dos Médicos - Porto, 14 de Outubro de 2011

91. “Terapêuticas Biológicas Imunomodeladoras e Risco 
de Infecção” Infecções bacterianas e vírias. António Sar-
mento . Serviço de Gastrenterologia e Doenças Infeccio-
sas do Hospital de S. João
Ordem dos Médicos - Porto, 14 de Outubro de 2011

92.  “Terapêuticas Biológicas Imunomodeladoras e Risco 
de Infecção” Decisões clínicas difíceis – A abordagem do 
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doente com febre. Lurdes Santos. Serviço de Gastrente-
rologia e Doenças  Infecciosas do Hospital de S. João. Or-
dem dos Médicos - Porto, 14 de Outubro de 2011

93. “Terapêuticas Biológicas Imunomodeladoras e Risco 
de Infecção” Decisões clínicas difíceis – Na infecção, quan-
do retomar a terapêutica imunomoduladora? Cândida 
Abreu. Serviço de Gastrenterologia e Doenças Infeccio-
sas do Hospital de S. João. Ordem dos Médicos - Porto, 14 
de Outubro de 2011

94. Mesa Redonda III – Infecção VIH/sida – co-infecções. 
Moderador. António Sarmento
2º Curso de Actualização na Terapêutica da Infecção por 
VIH e das Hepatites, Faculdade de Medicina de Lisboa, 
Hospital de S.ª Maria e Hospital Carlos II. Cascais, 22 de 
Outubro de 2011 

95. Princípios da terapêutica ant-infecciosa. António Sar-
mento. “6º Curso de Pós-Graduação em Doenças Infeccio-
sas”. Serviço de Doenças Infecciosas do Hospital Curry Ca-
bral Serviço de Doenças Infecciosas do Hospital de Santa 
Maria. Lisboa, 24 de Outubro de 2011

96. Critérios de gravidade das infecções respiratórias da 
comunidade. António Sarmento. 12º Encontro Nacional 
de Actualização em Infecciologia. Serviço de Doenças In-
fecciosas do Cento Hospitalar do Porto-Unidade Joaquim 
Urbano. Porto, 26 de Outubro 2011

97. Hepatites e gravidez – que fazer? Rosário Serrão. 12º 
Encontro Nacional de Actualização em Infecciologia. Ser-
viço de Doenças Infecciosas do Cento Hospitalar do Por-
to-Unidade Joaquim Urbano. Porto, 27 de Outubro de 2011

98. Brucelose. Cátia Caldas. 12º Encontro Nacional de Ac-
tualização em Infecciologia
Serviço de Doenças Infecciosas do Cento Hospitalar do 
Porto-Unidade Joaquim Urbano
Porto, 27 de Outubro de 2011

99. O que aprendemos com o vírus influenzaH1N1. Lurdes 
Santos. 12º Encontro Nacional de Actualização em Infec-
ciologia, Serviço de Doenças Infecciosas do Cento Hos-
pitalar do Porto-Unidade Joaquim Urbano. Porto, 28 de 

Outubro 2011

100. Há evidência para novos protocolos? Tratamento da 
infecção fúngica e da infecção viria. António Sarmento. 
Medicina Intensiva e Transplantação. Sociedade Portu-
guesa de Cuidados Intensivos
Coimbra, 5 de Novembro

101. Outros retrovírus. António Sarmento 2º Curso de Bio-
logia Molecular – Hepatite e Infecção VIH
Hospital de Carlos III, Madrid, e Universidade Católica Por-
tuguesa, Porto 11 – 12 Novembro de 2011

102. Mecanismos de escape dos micróbios. António Sar-
mento. Reunião Infecção e Imunidade da Unidade de Imu-
nologia Clinica do Hospital de Santo António. Vila de Con-
de, 12 de Novembro de 2011 

103. Avaliação clínica e monitorização do doente crítico. 
António Sarmento. Mestrado de Enfermagem Médico-
cirúrgica-Módulo de Patologia e Terapêutica. Instituto de 
Ciências da Saúde, Católica do Porto 15 Dezembro de 2011

104. Doente com disfunção multi-orgânica António Sar-
mento. Mestrado de Enfermagem Médico-cirúrgica-Mó-
dulo de Patologia e Terapêutica. Instituto de Ciências da 
Saúde, Católica do Porto 16 Dezembro de 2011
	
Serviço de Endocrinologia 

105. Freitas P. Risco Cardiometabólico: quando e onde in-
tervir. Diabetes tipo 2: evidência clínica. XXII Jornadas de 
Actualização Cardiológica do Norte para Medicina Geral e 
Familiar. Porto, 20 de Janeiro.

106. Freitas P. Dislipidemia em Doentes de Risco. Novas 
Evidências. Apresentação do estudo SHARP. Reunião 
para Clínicos Gerais. Vila Nova de Gaia, 25 de Janeiro.

107. Carvalho D. Doenças ósseas metabólicas. Corticoi-
des e osso. 62ª Reunião Anual da SPEDM – Tróia 27 a 30 
de Janeiro.

108. Queirós J. Disruptores Endócrinos – Encontro com o 
Especialista. 62ª Reunião Anual da SPEDM XII Congresso 
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Português de Endocrinologia – Tróia 27 a 30 de Janeiro.

109. Freitas P. “Que resta para a terapêutica farmacoló-
gica da Obesidade em tempos de crise”? Encontro com o 
especialista. 62ª Reunião Anual da SPEDM e XII Congres-
so Português de Endocrinologia. Tróia, 27 a 30 de Janeiro.

110. Rodrigues E. O imperativo da terapêutica combinada 
da dislipidemia. 62ª Reunião Anual da SPEDM e XII Con-
gresso Português de Endocrinologia. Troia, 29 de Janeiro 
de 2011.

111. Freitas P. Dislipidemia em doentes com diabetes, alto 
risco cardiovascular e insuficiência renal crónica. Novas 
Evidências. Apresentação do estudo SHARP. 62ª Reunião 
Anual da SPEDM e Reunião do Departamento de Medici-
na do Hospital de Santa Luzia. Viana do Castelo, 04 de Fe-
vereiro.

112. Carvalho D. Diabetes – Hipoglicemias e Risco Cardio-
vascular. 2s jornadas de Factores de Risco e Orientações 
Clínicas em Cuidados de Saúde Primários da Zona Norte 
Porto 10 e 11 de Fevereiro.

113. Freitas P. Diabetes. Diagnóstico: utilização da A1c, 
uso de scores. 2as Jornadas de Factores de Risco e Orien-
tações Clínicas em Cuidados de Saúde Primários. Porto, 11 
de Fevereiro.

114. Carvalho D. Cuidados Individualizados de Saúde. In-
trodução. 4º Fórum da Diabetes. Cuidados Individualiza-
dos na Diabetes. Lisboa 12 de Fevereiro.

115. Carvalho D, Oliveira AI, Monteiro I. Curso Prático Pré-
Jornadas “Diabetes tipo2: controlar e prevenir a diabe-
tes”. Jornadas Patient Care. Lisboa 16 de Fevereiro.

116. Freitas P. Doenças comuns: do diagnóstico ao tra-
tamento. Diabetes. XV Jornadas Nacionais Patient Care. 
Lisboa, 18 de Fevereiro.

117. Carvalho D. Acromegalia: Há consenso? 1ª Reunião 
Nacional sobre Tumores Endócrinos – Porto 19 de Feve-
reiro.

118. Freitas P. Supra-renal. Incidentaloma – o que fazer? 
1ª Reunião Nacional sobre Tumores Endócrinos. Porto, 19 
de Fevereiro.

119.  Carvalho D. Debate Diagnóstico da Diabetes e para 
além. HbA1c. 14º Curso Pós-Graduado NEDO. Lisboa 24 a 
26 de Fevereiro.

120. Carvalho D. 2 Grandes Temas. Adenoma da Hipófise/ 
Acromegalia. 14º Curso Pós-Graduado NEDO. Lisboa 24 a 
26 de Fevereiro.

121. Freitas P. Novas formas de diabetes. 14º Curso Pós-
Graduado do Núcleo de Endocrinologia, Diabetes e Obesi-
dade. Lisboa, 25 de Fevereiro.

122. Freitas P. Dislipidemia em doentes com diabetes, 
alto risco cardiovascular e insuficiência renal crónica. 
Novas Evidências. Apresentação do estudo SHARP. Reu-
nião do Departamento de Medicina do Hospital de Vila do 
Conde. Vila do Conde, 4 de Março.

123. Carvalho D. Diabetes Mellitus – Perguntas e Respos-
tas. 8ªas Jornadas de Endocrinologia do Hospital Militar 
Principal. Lisboa 15 e 16 de Março.

124. Carvalho D Avaliação do excesso de peso e obesi-
dade em idade pediátrica – sugestões práticas para os 
prestadores de cuidados de saúde primários. 28º Encon-
tro de Clínica Geral. Vilamoura 16 a 19 de Março.

125. Carvalho D. O futuro da Diabetes. Novos conheci-
mentos de fisiopatologia. 2.– Journal Club. Programa Dou-
toral de Metabolismo da FMUL. Lisboa 18 de Março. 

126. Carvalho D. A otimização da terapêutica antidiabéti-
ca oral. Workshop Diabetes Mellitus tipo 2. Ensino/Apren-
dizagem baseada em casos clínicos. Porto 19 de Março.

127. Freitas P. Mesa Redonda: Endocrinologia multiface-
tada. Osteoporose – como diagnosticar, quando e como 
tratar. XVII Curso Pós-Graduado de Endocrinologia, Dia-
betes e Metabolismo. VIII Curso de Alimentação e Nutri-
ção Clínica. V Curso de Sexologia Clínica. Cursos de Insuli-
noterapia na Diabetes tipo 2. Porto, 24 a 26 de Março.
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128. Freitas P. Mesa Redonda: Obesidade – Prevalência, 
novas opções terapêuticas. Avaliação clínica. XVII Curso 
Pós-Graduado de Endocrinologia, Diabetes e Metabolis-
mo. VIII Curso de Alimentação e Nutrição Clínica. V Curso 
de Sexologia Clínica. Cursos de Insulinoterapia na Diabe-
tes tipo 2. Porto, 24 a 26 de Março.

129. Freitas P. Cardiovascular Risk Factors in HIV. Curso 
Avançado de Endocrinologia. XVII Curso Pós-Graduado de 
Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo. VIII Curso de Ali-
mentação e Nutrição Clínica. V Curso de Sexologia Clínica. 
Cursos de Insulinoterapia na Diabetes tipo 2. Porto, 24 a 
26 de Março.

130. Rodrigues E. Diabetes, glucose intolerance, inflam-
mation and cardiovascular disease. Curso Avançado de 
Endocrinologia. Porto, 26 de Março de 2011.

131. Carvalho D. Diabetes e Cancro. Encontros da Primave-
ra – Évora 31 Março a 3 de Abril.

132. Carvalho D. Prevenção do AVC: velhos problemas 
novas soluções. O que há de novo no tratamento da dis-
lipidemia? 5º Curso de Atualização em doença vascular 
cerebral do Hospital de S. João. Porto 5 e 6 Abril.

133. Carvalho D. Acromegalia em Portugal: As recomen-
dações portuguesas. Simpósio Acromegalia. Monte Real 
9 de Abril.

134. Rodrigues E. Dislipidemia. Workshop: Risco Cardio-
vascular Global. Viana do Castelo, 9 de Abril de 2011.

135. Carvalho D. Diabetes e Atividade Física. XXVII Sim-
pósio de Medicina. 27ºs Jogos Nacionais Médicos.

136. Freitas P. Temas actuais em Nutrição Clínica. HIV/
SIDA: Lipodistrofia, IR e Nutrição (alterações endócrino-
metabólicas e cardiovasculares). Aula de Mestrado em 
Nutrição Clínica. Faculdade de Ciências da Alimentação e 
Nutrição do Porto. Porto, 15 de Abril (aula de 2 horas).

137. Freitas P. Risco Cardiometabólico: quando e onde 
intervir. Diabetes tipo 2: evidência clínica. Reunião para 
Clínicos Gerais. Porto, 27 de Abril.

138. Carvalho D. Osteoporose. Hiperparatiroidismo pri-
mário. Que avaliação e que orientação terapêutica. IV 
Jornadas dos Serviços de Reumatologia do Hospital de S. 
João e Faculdade de Medicina do Porto. Porto 6 e 7 Maio.

139. Freitas P. Glicemia: quando e como tratar? Workshop 
Risco Cardiometabólico. Melgaço, 7 de Maio.

140. Freitas P. Risco Cardiometabólico: quando e onde 
intervir. Diabetes tipo 2 e dislipidemia: evidência clínica. 
Reunião para Clínicos Gerais. Ilhavo, 13 de Maio.

141. Carvalho D. Abordagem global da diabetes. Introdu-
ção. Workshop Tratamento Global da Diabetes. Albufeira, 
14 e 15 Maio.

142. Carvalho D. Novidades na Diabetes. Workshop Trata-
mento Global da Diabetes. Albufeira, 14 e 15 Maio.

143. Carvalho D.Qual o papel de cada classe de ADOs. 

144. Rodrigues E. O uso de soluto de Lugol no pré-ope-
ratório é coisa do passado? Não. 4ª Reunião - Patologia 
Tiroideia: Controvérsias. Braga, 21 de de Maio de 2011.

145. Freitas P. Como avaliar o doente diabético? Reunião 
de Clínicos Gerais. Porto, Ordem dos Médicos, 4 de Junho.

146. Freitas P. Risco cardiovascular aterosclerótico: fac-
tores e controlo. Mesa redonda: Síndrome Metabólica re-
visitada –Acções de Educação Médica Continuada. Porto, 
6 de Junho.

147. Freitas P. Risco cardiovascular aterosclerótico: fac-
tores e controlo. Síndrome Metabólica Revisada. Acções 
de Educação Médica Continuada do Curso de Medicina do 
4º Ano – 2010/2011. Porto, 6 de Junho.

148. Carvalho D. Diabetes: doença cardiovascular – como 
intervir para minimizar o risco. Morbimortalidade na Dia-
betes em Portugal. 3ªs Jornadas de Diabetologia Pratica 
em Medicina Familiar – 1 e 2 de Julho.

149. Carvalho D Terapêutica antidiabética oral na Diabe-
tes. Caso clinico. Sulfonilureias. 3ªs Jornadas de Diabeto-
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logia Pratica em Medicina Familiar – 1 e 2 de Julho.

150. Carvalho D. Na Diabetes, quanto mais baixo melhor? 
Controlo glicémico. Pró. 3ªs Jornadas de Diabetologia 
Pratica em Medicina Familiar – 1 e 2 de Julho.

151. Freitas P Diabetes e Nutrição. Debate – Critérios de 
Diagnóstico da Diabetes. A1c.. Jornadas Nortenhas. III 
Jornadas Nortenhas de Diabetologia Prática em Medicina 
Familiar. Chaves, 1 de Julho.

152. Freitas P. Diabetes: Doença Cardiovascular – como 
intervir para minimizar o risco. Novas perspectivas no 
tratamento da Diabetes. Jornadas Nortenhas. III Jornadas 
Nortenhas de Diabetologia Prática em Medicina Familiar. 
Chaves, 1 de Julho.

153. Freitas P. Casos clínicos de Insulinoterapia na Diabe-
tes tipo 2. Como intensificar – basal para basal bolus. Jor-
nadas Nortenhas. III Jornadas Nortenhas de Diabetologia 
Prática em Medicina Familiar. Chaves, 1 de Julho.

154. Matos MJ, Freitas P Obesidade. Curso Pós-Graduado 
de Geriatria. Porto, 2 de Julho.

155. Freitas P, Matos MJ, Pignatelli D. Metabolismo ósseo 
e fosfo-cálcico; osteoporose. Curso Pós-Graduado de Ge-
riatria. Porto, 2 de Julho.

156. Freitas P. Lipodistrofias. Caso Clínico de Berardinelli 
Seip. Programa Doutoral de Medicina/Oncologia Molecu-
lar 2011. Módulo de Endocrinologia. Porto, 9 de Julho.

157. Freitas P. Módulo de Endocrinologia. Caso Clínico de 
Complexo de Carney. Programa Doutoral de Medicina/
Oncologia Molecular 2011. Porto, 16 de Julho.

158. Carvalho D. Tratamento médico pré-cirúrgico. 7º Cur-
so Avançado de Acromegalia – Curia 24 de Setembro.

159. Carvalho D. Ranelato de Estrôncio - Que Mecanismo 
de Ação? VIII Curso Pós-Graduado de Atualização em Os-
teoporose da FMUL. Lisboa 12 a 14 Outubro.

160. Carvalho D. A flora intestinal e a patogénese da insu-

lino-resistência. Reunião de Outono do Grupo de Estudo 
de Insulino-resistência da SPEDM. Batalha 15 de Outubro.

161. Rodrigues E. Workshop: Avaliação risco cardiovascu-
lar. XVIII Encontro de Internos de Medicina Geral e Fami-
liar da Zona Norte. Santa Maria da Feira, 20 de Outubro de 
2011.

162. Rodrigues E. Consulta de grupo oncológico: decisão 
terapêutica. 2º Curso Cirurgia Endócrina e Cervical. Cen-
tro Hospitalar São João, 22 de Outubro de 2011.

163. Carvalho D, Rodrigues E. Workshop Avaliação do Ris-
co Cardiovascular. 18º Encontro de Internos de MGF da 
Zona Norte. Santa Maria da Feira 20 a 22 de Outubro.

164. Freitas P. Diabetes tipo 2 – terapêutica. Gliptinas: 
todas iguais? XII Congresso de Endocrinologia e Nutrição 
dos Açores. XIII Jornadas de Diabetologia, VI Simpósio Sa-
télite. Ponta Delgada, 25 de Outubro.

165. Rodrigues E. Efeitos das terapêuticas hipoglicemian-
tes nas fracções lipídicas. XII Congresso de Endocrinolo-
gia e Nutrição dos Açores; XIII Jornadas de Diabetologia. 
Ponta Delgada, 26 de Outubro de 2011. 

166. Alguns antidiabéticos orais (tiazolidinedionas) po-
dem reduzir a massa óssea e aumentar o risco de fratu-
ras? 31ªs Jornadas de Actualização e Avanços em Reuma-
tologia para médicos de família. Porto 27 a 29 de Outubro.

167. Carvalho D. Que medicação par além do controlo 
glicémico, na neuropatia diabética? 31ªs Jornadas de Ac-
tualização e Avanços em Reumatologia para médicos de 
família. Porto 27 a 29 de Outubro.

168. Carvalho D. A Prevenção na Diabetes. Estudo Advan-
ce: impacto socio-económico. Forum Clínico de Inverno 
2011. Espinho 10 de Novembro.

169. Freitas P. Hot Topics Diabetes. HOT Topics em Medi-
cina Interna. Tróia, 5 de Novembro.

170. Moura JP, Rodrigues E. Hot Topics Lípidos. Reunião 
Hot Topics in Medicine. Troia, 5 de Novembro de 2011.
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171. Freitas P. Debate 1 – A obesidade é uma doença: sim 
ou não? Sim. 15º Congresso Português de Obesidade. 
Coimbra, 11 a 13 de Novembro.

172. Freitas P. Simpósio Conjunto SPEO/SPD. Obesidade 
como factor de risco para diabetes. 15º Congresso Portu-
guês de Obesidade. Coimbra, 11 a 13 de Novembro.

173. Queirós J, Magalhães e Oliveira AI.Diabetes Gesta-
cional. Reunião da UAG de Medicina do Hospital S. João, 
Porto 15 de Novembro.

174. Neves C, Sousa Z Insulinoteapia funcional com bom-
bas infusoras de Insulina.. Reunião da UAG de Medician 
do Hospital S. João, Porto, 15 de Novembro.

175. Carvalho D. Inibição do SRAA no Doente Diabético e 
Hipertenso. Reunião do ACS Porto Ocidental. Porto 18 de 
Novembro.

176. Carvalho D. Problemas na Prática Clínica. Que vanta-
gens terapêuticas adicionais esperar: Estatinas; inibido-
res da DPP4, ácido nicotínico. XII Jornadas de Hiperten-
são Arterial e Risco Cardiovascular de Matosinhos. Porto 
18 e 19 de Novembro.

177. Carvalho D. Simpósio Gestão do risco cardiovascular 
global. Hipertensão e diabetes. Tratamento da diabetes 
tipo 2: novos avanços no controlo da glicemia. XII Jornadas 
de Hipertensão Arterial e Risco Cardiovascular de Matosi-
nhos. Porto 18 e 19 de Novembro.

178. Freitas P. Risco cardiometabólico - Quando e Onde 
devemos intervir? Reunião para Clínicos Gerais. Viana do 
Castelo, 19 de Novembro.

179. Freitas P. SAOS e Endocrinologia. Reunião Núcleo 
Norte da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia 
e Cirurgia Cérvico-Facial – Roncopatia e Síndrome de Ap-
neia Obstrutiva do sono. Guimarães, 2 de Dezembro.

180. Freitas P. SAOS e terapêutica. Terapêutica da obe-
sidade e Síndrome metabólico. Reunião Núcleo Norte da 
Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia 
Cérvico-Facial – Roncopatia e Síndrome de Apneia Obs-

trutiva do sono. Guimarães, 2 de Dezembro.
	
Serviço de Imunoalergologia 

181. Mariana Couto. Fenótipos de sibilância recorrente. 
Mesa redonda – Sibilância na infância. XXXII Reunião Anu-
al da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia 
Clínica. 2011. Porto, Portugal.

182. João Fonseca. O que falta fazer para aumentar o 
controlo do doente. O papel do especialista. XXXII Reu-
nião Anual da SPAIC. Porto 1-3/10/2011. “Interpretação 
clínica do FeNO”, XXXII Reunião Anual da SPAIC. Porto. 
1-3/10/2011.

183. Torres da Costa. Mesa redonda Saúde Ocupacional 
e Capacidade para o Trabalho. “Avaliação de risco: pers-
pectiva da Medicina do Trabalho”. Simposium Nacional de 
Capacidade para o trabalho. Avaliação e Promoção. Aveiro 
17 e 18 de Novembro de 2011

184. JL Plácido. Angioedema Hereditário: Terapêutica 
Life Saving. 4ªs Jornadas Internacionais de Medicina de 
Urgência. Simpósio Shire. Porto, 28 de Janeiro de 2011.

185. JL Plácido. Mesa Redonda: ASMA: Para além das re-
comendações. Evicção alergénica. XXXII Reunião Anual 
da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clí-
nica. 2011. Porto, Portugal.

Serviço de Medicina Interna

186. Paulo Bettencourt. Organização da mesa Insufici-
ência Cardíaca no 17º Congresso Nacional de Medicina 
Interna. Maio 2011.

187. José Paulo Araujo: Tratamento farmacológico da 
IC.17º Congresso Nacional de Medicina Interna. Maio 2011.

188. Joana Pimenta: Insuficiência cardíaca: estratificação 
de risco e estratégias de seguimento. 17º Congresso Na-
cional de Medicina Interna. Maio 2011.
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Serviço de Medicina Física e de Reabilitação 

189. Fernando Parada, Tratamento fisiatrico, que possibi-
lidades, XXII Jornadas do Serviço de Ortopedia do Hospi-
tal S. João – Casa do Médico em 28 e 29 de Abril 2011

190. Fernando Parada, IV Jornadas dos Serviços de Reu-
matologia do Hospital S. João e da Faculdade de Medici-
na do Porto – Hotel Sheraton - Porto em 06 e 07 de Maio 
2011

191. Fernando Parada, Reabilitação pós AVC – Experiência 
de uma Consulta MFR, 2as Jornadas de Factores de Risco 
e Orientações Clínicas em Cuidados de Saúde Primários 
da Zona Norte, Porto 10 e 11 de Fevereiro 2011

192. Fernando Parada, Introdução à Medicina Física e de 
Reabilitação – filosofia, objectivos e metodologia, Lições 
de Fisiatria – Modulo I, Lagoas Park Hotel – Oeiras em 12 e 
13 de Novembro 2011

193. Fernando Parada, Congresso Nacional de Medicina 
Física e de Reabilitação em 2011

194. Mª José Festas, Workshop Exercicio Fisico - benefí-
cios e riscos no doente hipertenso, 7ª reunião multidisci-
plinar de HTA Consulta HTA CHSJ Abril 2011

195.  Mª José Festas, Espasticiidade: indicação para ba-
clofeno intratecal; Janeiro 2011, Porto, Organização Unida-
de da dor cronica  para Médicos de MFR

196. Roque V, Barroso J, Parada F. Reabilitação nas Artro-
plastias do Punho, XXIIª Jornadas de Ortopedia do HSJ

197. Roque V. Reabilitação: Dor do Ombro Após AVC, 
Workshop do 5º Curso de Actualização em Doença Vascu-
lar Cerebral do Hospital São João, Maio de 2011.  

198. Pimentel S. Espasticidade, Curso de Acidente Vascu-
lar Cerebral, 17º Congresso Nacional de Medicina Interna;

199. Diogo Melo. Reabilitação e opções de orientação, 
Curso de Acidente Vascular Cerebral, 17º Congresso Na-
cional de Medicina Interna;

Serviço de Neurologia

200. Abreu P. Dor Neuropática Central in “Seminário da 
dor”. Universidade Fernando Pessoa. Porto, Maio de 2011

201. Abreu P. Linguagem e comunicação funcional na de-
mência. Porto, Março e Outubro de 2011

202. Abreu P. Memória, cognição e nutrição. Porto, Março 
de 2011

203. Abreu P. Tratamento de Pacientes com Espasticida-
de Severa. Porto, Janeiro de 2011

204. Abreu P. Workshop - Dor Neuropática: um desafio 
clínico. Porto, Setembro de 2011

205. Azevedo E, Abreu P, Castro P. Curso -Via Verde AVC. 
13º Simpósio do Núcleo de Estudos da Doença Vascular 
Cerebral da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna. 
Porto, Novembro de 2011

206. Azevedo E, Carvalho M. Problemas práticos de orien-
tação clínica na fase aguda do AVC – a propósito de casos 
clínicos. Curso do 5º Congresso Português do AVC. Porto, 
Fevereiro de 2011 

207. Azevedo E, Fibrinólise e cirurgia carotídea precoce. 
Congresso de Cirurgia Vascular. Viseu, 25 de Junho de 2011

208. Azevedo E, Functional Transcranial Doppler study 
on cerebrovascular regulation: an autonomic perspecti-
ve. European Federation of Autonomic Societies Summer 
School. Lisboa, 18 de Junho de 2011

209. Azevedo E, Via Verde do AVC. Formação do interna-
to de cuidados intensivos do Hospital de São João. Porto, 
22 de Julho de 2011

210. Azevedo E. AVC: mais vale prevenir…. XXVII Simpó-
sio de Medicina dos Jogos Médicos Nacionais. Tróia, Abril 
de 2011

211. Carolina Garrett Demência de Alzheimer e outras De-
mências IV Congresso Nacional de Envelhecimento Cere-



42 Centro Hospitalar de São João, E.P.E. RELATÓRIO DE GESTÃO E ACTIVIDADES 2011 · UAG  DE MEDICINA

bral e Doença de Alzheimer, Porto, 21 de Setembro de 2011

212. Carolina Garrett Demências não Alzheimer 26as Jor-
nadas Nortenhas de Geriatria e Gerontologia, Porto 2-3 
Maio de 2011

213. Castro P. AVC no idoso ou muito idoso: trombólise à 
luz dos novos estudos. 2º congresso do Núcleo de Estu-
dos da Doença Vascular Cerebral da SPMI. Novembro 2011

214. Castro P. Hemodinâmica cerebral na Paramiloidose 
Familiar. 17º congresso português de Cardiopneumologia. 
Braga,  Março de 2011

215. João Massano Síndromes de demência com pertur-
bação do movimento 1º Curso de Doenças do Movimento 
para Internos. Figueira da Foz, 30/Abril/2011.

Serviço de Pneumologia 

216. SPP 2011 A Escrita Científica: to publish or perish. JC 
Winck.Porto, novembro 2011

217. Rastreio do Cancro do Pulmão. Congresso SPP. V 
Hespanhol. Porto, outubro 2011

218. Indacaterol. Reunião de divulgação indacaterol re-
alizada pela Medinfar para Medicina Geral e Familiar. M 
Drummond. USF Brás Oleiro Rio Tinto, 14 de janeiro de 2011

219. Tabagismo. Ações de Educação Médica Continuada. 
M Drummond. Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto, 06 de junho de 2011

220. Patologia Respiratória do Sono - do diagnóstico ao 
tratamento. Ações de Educação Médica Continuada. M 
Drummond. Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto, 06 de junho de 2011

221. Abordagem terapêutica da DPOC na Insuficiência 
cardíaca perspetiva do Pneumologista. DPOC e Insufici-
ência cardíaca: novos desafios. M Drummond. Porto, 08 
julho 2011

222. Revista das Revistas - Distúrbios Respiratórios do 

Sono. XXVII Congresso de Pneumologia. M Drummond. 
Porto, 28 a 30 outubro de 2011

223. Indacaterol. Reunião de divulgação indacaterol re-
alizada pela Novartis para Medicina Geral e Familiar. M 
Drummond. Leça da Palmeira, 10 de novembro de 2011

224. Indacaterol. Reunião de divulgação indacaterol rea-
lizada pela Medinfar para médicos da EDP. M Drummond. 
Porto, 17 de novembro de 2011

225. Indacaterol. Reunião de divulgação indacaterol re-
alizada pela Novartis para Medicina Geral e Familiar. M 
Drummond. Porto, 18 de novembro de 2011

226. Pneumonites Intersticiais Idiopáticas. 9th Medin-
terna Intrnational Meeting. A Morais. Porto, 27 de janeiro 
de 2011

227. Mesa Redonda: Novos conceitos na Fibrose Pulmo-
nar Idiopática - No prognóstico. 2º Congresso de Pneumo-
logia do Centro. A Morais. Coimbra, 01 de julho de 2011 

228. Doenças do Interstício induzidas por fármacos- clí-
nica. XXVII Congresso de Pneumologia. A Morais. Porto, 
29 de outubro de 2011

229. Sleep Apnea Medley. F Soares Pires. Apresentação 
na Reunião da Comissão de Trabalho de Patologia Respi-
ratória do Sono. Lisboa, 16 de julho de 2011

230. Tuberculose Multirresistente: Rastreio de contac-
tos e medidas preventivas. F Soares Pires. Apresentação 
na Reunião da Comissão de Trabalho de Tuberculose. Lis-
boa, 1 de outubro de 2011

231. CAT (COPD Assessment Test), M Sucena, Serviço de 
Pneumologia, Centro Hospitalar São João, maio 2011 

232. Mesa Redonda Fibrose Quística: da investigação 
básica à prática clínica, A Amorim, XXVII Congresso de 
Pneumologia, Porto, outubro de 2011

233. Aula sobre tuberculose pulmonar inserida no Módu-
lo de Doenças Respiratórias do Curso de Especialização 
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em Geriatria, A Amorim, Porto

234. Deficiência Seletiva de Anticorpos. M. van Zeller, 
A. Miguel, A. Amorim. Comunicação Oral apresentada na 
Reunião do Grupo de Bronquiectasias da Sociedade Por-
tuguesa de Pneumologia. Leiria, 28 maio de 2011

235. 5º Sessão da apresentação de Tema e Casos Clíni-
cos em Pneumologia. I Neves. Apresentação a alunos do 
3º ao 6º ano do ICBAS. Associação de estudantes do Insti-
tuto Ciências Biomédicas Abel Salazar 

236. Métodos e técnicas de inalação. I Neves. Apresenta-
ção para Farmacêuticos e Técnicos de Farmácia da Farmá-
cia do Hospital de São João. Astrazeneca 

237. Discussão de um caso clínico. 1º Curso Pós-graduado 
ERS/SPP – Doenças Pulmonares Difusas. I Neves. Porto, 
27 de outubro 2011

238. Aspergilose pulmonar crónica com envolvimento 
pleural. Reunião da Comissão de Trabalho de Técnicas 
Endoscópicas. M van Zeller, D Alves, PC Mota, A Maga-
lhães, A Amorim. Lisboa, 16 de abril de 2011 

239. Doenças Respiratórias / DPOC. Sessão teórica para 
médicos especialistas e internos de Medicina Geral e Fa-
miliar. PC Mota. Unidade de Saúde Familiar de Pedras Ru-
bras, Maia, 25 de maio de 2011 

240. Doenças Respiratórias / DPOC. Sessão teórica para 
médicos especialistas e internos de Medicina Geral e Fa-
miliar. PC Mota. Unidade de Saúde Familiar de Ermesinde, 
Porto, 28 de maio de 2011 

241. Investigação clínica na patologia respiratória do 
sono – contributo do Serviço de Pneumologia. Seminário 
inserido na disciplina de Medicina do 4º ano do curso de 
Medicina da FMUP. PC Mota. FMUP, Porto, 8 de junho de 
2011 

242. Tuberculose – epidemiologia, diagnóstico, trata-
mento e rastreio. Aula teórica da disciplina de Terapêutica 
do 4º ano do curso de Medicina do Instituto de Ciências 
Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto. PC 

Mota.Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Por-
to, 12 de outubro de 2011 

243. Curso de Ventilação Não Invasiva, incluído no pro-
grama das ”2as Jornadas Internacionais de Medicina de 
Urgência”, organizado pelo Serviço de Urgência e Cuida-
dos Intensivos do Hospital S. João. M Gonçalves (forma-
dor e instrutor). Porto, janeiro 2011.  

244. “2º Curso de Intervenção do Fisioterapeuta em Cui-
dados Intensivos”, organizado pelo Grupo de Interesse 
em Fisioterapia Cárdio-Respiratória da Associação Por-
tuguesa de Fisioterapeutas. M Gonçalves (Formador con-
vidado). Porto, março de 2011. 

245. “Curso de Insuficiência Respiratória e VNI”, incluído 
na ação de formação “Curso Modular de Emergência Mé-
dica”, promovido pelo Departamento de Educação Perma-
nente do Hospital S. João, com a colaboração do Serviço 
de Urgência e Cuidados Intensivos, com a duração de 18h, 
em maio 2011. M Gonçalves (Formador convidado)

246.  “1º Curso de VMNI e Técnicas Mecânicas de Remo-
ção de Secreções Brônquicas: do Hospital ao Domicilio”, 
organizado pelo Grupo de Interesse em Fisioterapia Cár-
dio-Respiratória da Associação Portuguesa de Fisiotera-
peutas, em Setúbal em julho de 2011. M Gonçalves (Forma-
dor convidado)

247. “Cuidados Respiratórios ao Doente Neuromuscu-
lar”, organizado pelo Serviço de Pneumologia do Centro 
Hospitalar do Alto Ave, na cidade de Guimarães em julho 
de 2011. M Gonçalves (Formador convidado)

248. “Traqueostomia, descanulação e monitorizaçãoo 
pós descanulação”, 9as Jornadas de Atualização em Ven-
tilação Artificial (JAVA), organizado pelo Serviço de Cuida-
dos Intensivos do Centro Hospitalar de Entre o Douro e 
Vouga, no Porto em outubro 2011. M Gonçalves (palestran-
te)

249. “Curso de Insuficiência Respiratória e VNI”, incluído 
na ação de formação “Curso Modular de Emergência Mé-
dica”, promovido pelo Departamento de Educação Perma-
nente do Hospital S. João, com a colaboração do Serviço 
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de Urgência e Cuidados Intensivos, com a duração de 18h, 
em novembro 2011. M Gonçalves (formador convidado)

Serviço de Reumatologia

250.  Sofia Pimenta. Doença de Dupuytren – abordagem 
não cirúrgica. Técnicas Reumatológicas – 2º Curso para 
Internos da SPR, Leiria, 12 fevereiro 2011

251. Iva Brito. Exame físico do membro inferior na crian-
ça. 1ª Jornadas de Podopediatria, Porto, abril 2011

252. Miguel Bernardes, O que fazer perante uma poliar-
trite recente? IV Jornadas dos Serviços de Reumatologia 
do Hospital de São João e Faculdade de Medicina do Porto 
(Porto, 6 e 7 de Maio de 2011)

253. Luzia Sampaio.  Patologia Abarticular do joelho. IV 
Jornadas dos Serviços de Reumatologia do Hospital de 
São João e Faculdade de Medicina do Porto (Porto, 6 e 7 
de Maio de 2011)

254. Alexandra Bernardo.IV Espondilite Anquilosante: 
que há de novo no Diagnóstico e Tratamento. Jornadas 
dos Serviços de Reumatologia do Hospital de São João e 
Faculdade de Medicina do Porto (Porto, 6 e 7 de Maio de 
2011)

255. Sofia Pimenta Punho e mão reumatoide: fisiopato-
logia das deformidades. IV Jornadas dos Serviços de Reu-
matologia do Hospital de São João e Faculdade de Medici-
na do Porto (Porto, 6 e 7 de Maio de 2011)

256. Lígia Silva. Osteoporose Masculina. IV Jornadas dos 
Serviços de Reumatologia do Hospital de São João e Fa-
culdade de Medicina do Porto (Porto, 6 e 7 de Maio de 2011)

257. Taciana Videira. O pé da Artrite Reumatoide e nas 
Espondilartrites. IV Jornadas dos Serviços de Reumato-
logia do Hospital de São João e Faculdade de Medicina do 
Porto (Porto, 6 e 7 de Maio de 2011)

258. Miguel Bernardes. Artrite Reumatoide: é urgente 
diagnosticar. Simpósio Roche: O que falta para tratarmos 
melhor os nossos doentes com Artrite Reumatoide? - IV 

Jornadas dos Serviços de Reumatologia do Hospital de 
São João e Faculdade de Medicina do Porto (Porto, 6 e 7 
de Maio de 2011)

259. Iva Brito. Osteoporose – para além da fragilidade 
óssea. 5º Congresso Nacional do Idoso, Lisboa, junho 2011

260. Miguel Bernardes. Integração: Guidelines EULAR, 
novas Guidelines SPR e novas evidências dos registos 
europeus. Simpósio “Rheumatoid Arthritis: making ends 
meet”. Lisboa, 12 maio 2011

261. Miguel Bernardes. A importância das terapêuticas 
biológicas em Reumatologia. Seminário “Terapêutica 
biológica imunomoduladora e infecção“. Porto, 14 Outubro 
2011

262. Iva Brito. Febre Reumática – ainda existe? E a artri-
te reactiva pós-estreptocócica? Qual o valor do TASO? 
31as Jornadas de Atualização e Avanços em Reumatologia 
para Médicos de Família/XXV Jornadas Luso-Francesas 
de Reumatologia. Porto, novembro 2011

263. Iva Brito. Dores músculo-esqueléticas como mani-
festação sentinela de doença sistémica grave. 31as Jor-
nadas de Atualização e Avanços em Reumatologia para 
Médicos de Família e 25as Jornadas Luso-Francesas de 
Reumatologia. Porto, 27-29 outubro 2011

264. Carlos Vaz. Artrite Indiferenciada e Artrite Reuma-
toide precoce. O papel do Médico de Família na melho-
ria radical do prognóstico. 31as Jornadas de Atualização 
e Avanços em Reumatologia para Médicos de Família e 
25as Jornadas Luso-Francesas de Reumatologia. Porto, 
27-29 outubro 2011

265. Carlos Vaz. Osteoporose: decisão terapêutica e 
tratamentos disponíveis. 31as Jornadas de Atualização e 
Avanços em Reumatologia para Médicos de Família e 25as 
Jornadas Luso-Francesas de Reumatologia. Porto, 27-29 
outubro 2011
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INTERNACIONAIS INTERNATIONAL

Serviço de Cardiologia 

266. Inotropic support in AHF. Whom, when to deliver 
and what are the aims? J Silva-Cardoso.  Kiev Acute Heart 
Failure Meeting. Kiev, Ucrania, Jun 2011

267. Clinical Trends in CV Ultrasound, Siemens Interna-
tional Meeting, Dubai, January 2011

268. Emerging new applications, Sweden Echo Meeting, 
Heisingborg, April 2011

269. Cutting edge technology for the clinician in 2011, 
New Horizons Echo Course, Jonesburg, July 2011

270. Multimodality imaging in coronary artery disease, 
Live session from Madrid, ESC Congress, Paris, August, 
2011

271. New approach to aortic valve replacement, VIII Inter-
national Symposium, Application of cardiovascular Ima-
ging in Clinical Cardiology, Madrid, September 2011

272. New approaches on echocardiography mitral regur-
gitation, British Society of Echo Annual meeting, Edinbur-
gh, October 2011

273. 3D echo mitral regurgitation evaluation, EUROE-
CHO 2011, Budapest, December 2011
	
Serviço de Dermatologia

274. Cruz MJ. Ekbom Syndrome. 20th EADV Congress. 
Lisboa, 20 de Outubro.

275. Lisboa C. Urethritis and balanitis. 20th EADV Con-
gress. Lisboa, 21 de Outubro de 2011

276. Mota A. Cutaneous adverse reactions to drugs in 
children. Sister Session of the European Society for Pe-
diatric Dermatology. Update on Pediatric Skin Disorders. 
20th EADV Congress. Lisboa, 20 de Outubro de 2011.

277. Mota A. The Role of Allergic Sensitisation in Atopic 
Dermatitis. Simpósio Atopic Dermatitis. 20th EADV Con-
gress. Lisboa, 21 de Outubro de 2011.
	
Serviço de Endocrinologia 

278. Round Table. Advanced management of type 2 dia-
betes: Guidelines and Clinical evidence. Practical imple-
mentation of the ADVANCE results in real life. Carvalho 
D. 12th Meeting of the Mediterranean Group for the Study 
of Diabetes. Casablanca 28 April May 1.
279. Controversy: HbA1c vs blood glucose: what is the 
best option to diagnose diabetes? HbA1c Carvalho D. 12th 
Meeting of the Mediterranean Group for the Study of Dia-
betes. Casablanca 28 April May 1.

280. Epidemiologia de la Diabetes Mellitus em Portugal 
Carvalho D. 8ªs Jornadas Luso-Argentinas. 1ªas Jornadas 
Luso-Argentinas de Diabetes em Diálogo com a Medicina 
General. Buenos Aires, 18 a 20 de Maio.

281. Síndrome Metabólico. Carvalho D. 8ªs Jornadas Lu-
so-Argentinas. 1ªas Jornadas Luso-Argentinas de Diabe-
tes em Diálogo com a Medicina General. Buenos Aires, 18 
a 20 de Maio.

282. Insulinização na Diabetes tipo 2. Freitas P. 8as Jor-
nadas Médicas Luso-Argentinas de Diabetes em Diálogo 
com a Medicina Geral. Buenos Aires, 18 a 20 de Maio.

283. Clinical manifestations of diabetes and the impact 
on the vessel wall. Carvalho D. Eurothrombosis – Update 
on thrombosis. Porto 7-8th October.
	
Serviço de Gastrenterologia 

284. Albuquerque A, Magro F, Rodrigues S, Pereira P, Ma-
lheiro L, Rios E, Portugal R, Lopes J, Carneiro F, Macedo G. 
Caso clínico: amiloidose renal em Doente com Crohn. Reu-
nião anual GEDII 2011, 21-22 Janeiro 2011, Cascais

285. Albuquerque A, Magro F, Rodrigues S, Pereira P, Lo-
pes S, Bessa-Melo R, Madureira M, Macedo G. Caso clí-
nico: Recorrência de abcesso hepático no lobo caudado 
causado por S. aureus em doente com colite ulcerosa. 14º 
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Reunião anual da Associação Portuguesa do Fígado, 15-16 
Abril 2011, Porto

286. Albuquerque A. Magro F. Macedo G. Caso clínico 1: 
extraintestinal manifestations. Clinical IBD Masterclass, 
9 Abril 2011, Porto

287. Albuquerque A. Magro F. Macedo G. Caso clínico 2: 
extraintestinal manifestations Clinical IBD Masterclass, 9 
Abril 2011, Porto

288. Albuquerque A. Magro F. Macedo G. Caso clínico: 
Getting ready for biologics: surprise, surprise! Clinical IBD 
Masterclass, 9 Abril 2011, Porto

289. Albuquerque A, Magro F, Pereira P, Rodrigues S, Lo-
pes S, Barreto F, Eloy C, Canelhas A, Macedo G. Instan-
tâneo endoscópico: Linfoma folicular primário intestino 
delgado. XXXI Congresso Nacional de Gastrenterologia, 
Endoscopia Digestiva e Hepatologia, 1 a 4 de Junho 2011, 
Cascais

290. Albuquerque A, Cardos H, Pereira P, Ribeiro A, Lo-
pes J, Carneiro F, Macedo G. Caso clínico: PTLD em doen-
te transplantado hepático. XXXI Congresso Nacional de 
Gastrenterologia, Endoscopia Digestiva e Hepatologia, 1 a 
4 de Junho 2011, Cascais

291. Albuquerque A, Magro F, Lopes S, Cunha R, Macedo G. 
Clinical case: Crohn´s disease with fever and weight loss: 
just keep searching for the cause! 19th United European 
Gastroenterology Week, October 22-26 2011, Stockholm, 
Sweden

292. Albuquerque A. Cardoso H, Macedo G. Caso clínico 
Hepatite B. 3º Curso Elastografia Hepática Transitória, 18 
Novembro 2011

293. Endoscopic Submucosal Dissection of Displastic Le-
sions in the Stomach Using the “Yo-Yo Technique” F. Balda-
que-Silva 1,*, F. Villas-Boas 1, G. Macedo 1

294. Endoscopic Submucosal Dissection for the Treat-
ment of Superficial Gastrointestinal Lesions in An Outpa-
tient Setting F. Baldaque-Silva 1,*, F. Vilas-Boas 1, M. Velosa 

2, J. Lopes 3, F. Carneiro 4, G. Macedo 1

295. Quality of Life in Adult Patients With Celiac Disease 
Under Gluten-Free Diet: Prospective Evaluation. F. Ferrei-
ra 1,*, F. Vilas-Boas 1, R. Ramalho 1, H. Cardoso 1, F. Baldaque 
1, G. Macedo 

296. Coeliac Disease in Adults: Diagnosis and Follow-Up. 
F. Ferreira 1,*, F. Vilas-Boas 1, R. Ramalho 1, H. Cardoso 1, F. 
Baldaque 1, G. Macedo

297. Rodrigues S, Ferreira F, Massano J, França S, Lopes S, 
Macedo G. Acquired Hepatocerebral Degeneration, APEF 
2011- Oral Presentation

298. Rodrigues S, Sarmento JA, Ferreira O, Pestana J, 
Bettencourt H, Barreto F, Canelhas A, Lopes J, Carneiro F, 
Macedo G. Giant Cell Hepatitis and NecrobioticXantogra-
nuloma, APEF 2011- Oral Presentation

299. Rodrigues S, Lopes S, Montenegro N, Lopes J, Car-
neiro F, Macedo G. Acute Fatty Liver of Pregnancy, APEF 
2011- Oral Presentation

300. Lopes S, Rodrigues S, Marques M, Magro F, Macedo 
G. Endoscopic Dilatation of Strictures in Crohn’s Disease, 
SemanaDigestiva Portuguesa 2011 – Oral Presentation

301. Rodrigues S, Magro F, Cardoso H, Rosa B, Moreira MJ, 
Marques M, Rebelo A, Albuquerque A, Lopes S, Dias C, Cot-
ter J, Macedo G. Role of Capsule Endoscopy in the Evalua-
tion of Different Segments of the Small Bowel in Crohn’s 
Disease: Correlation of Biomarkers, Endoscopy, and Lewis 
Score, SemanaDigestiva Portuguesa 2011 – Poster

302. Rodrigues S, Cardoso H, Vilas-Boas Silva F, Lopes 
S, Sarmento JA, Vale AM, Macedo G. Tenofovir in Chronic 
Hepatitis B Infection: Safety and Efficacy Analysis in a Sin-
gle-Center, SemanaDigestiva Portuguesa 2011 – Poster

303. Rodrigues S, Magro F, Cardoso H, Rosa B, Moreira 
MJ, Marques M, Rebelo A, Albuquerque A, Lopes S, Dias 
C, Cotter J, Macedo G. Role of Capsule Endoscopy in the 
Evaluation of Different Segments of the Small Bowel in 
Crohn’s Disease: Correlation of Biomarkers, Endoscopy, 
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and Lewis Score, UEGW 2011(Stockholm)  - Poster

304. Lopes S, Rodrigues S, Marques M, Magro F, Macedo 
G. Endoscopic Dilatation of Strictures in Crohn’s Disease, 
UEGW 2011(Stockholm) – Poster

305. Rodrigues S, Lopes S, F. Magro F, Cardoso H, Horta e 
Vale AM, Marques M, Bernardes JM, Mariz E, Lopes J, Car-
neiro F, Macedo G. Autoimmune Hepatitis and anti-TNF 
Therapy, UEGW 2011 – Poster

306. Rodrigues S, Magro F, Abreu C, Cardoso S, Sarmento 
A, Macedo G. Listeria Meningitis in a Patient with Crohn’s 
Disease Following Infliximab, ACG 2011 – Poster

307. Albuquerque A, Magro F, Lopes S, Cunha R, Macedo 
G. Fewer,Washington – Keep searching the cause (caso clí-
nico da Sessão Plenário na UEGW, Stockholm)
	
Serviço de Imunoalergologia 

308. Torres da Costa. Annual congress Microbes – 2011. 
Beijin, Julho 2011 Diagnosis of Tuberculosis “Diagnosis of 
tiberculosis amog healyh-care workers“

309. Josefina Rodrigues. Post graduated course. XXX Eu-
ropean Academy of Allergy and Clinical Immunology Con-
gress, Istambul, 2011.

310. Josefina Rodrigues. Summer Drug Allergy School. Ve-
rona, Setembro 2011

311. André Moreira. Assesment of airway inflammation in 
athletes. International Olympic Committee World Confe-
rence on Prevention of Injury and Ilness in Sport. Monaco, 
April 2011.

312. André Moreira. Physical activity, obesity and asthma. 
2nd International Congress of the South European Allergy 
Societies, April 2011, Estoril, Portugal.

313. André Moreira. What is it with swimming and asth-
ma? IV International Conference on Swimming Pool and 
Spa. March 2011, Porto, Portugal.

2.2. PROJECTOS FINANCIADOS FUNDED RESEARCH

Serviço de Cardiologia 

1. PARADIGM – HF. J. Silva Cardoso é o  coordenador na-
cional (Promotor: Novartis)

2. REALISE – AF. J. Silva Cardoso é membro do Steering 
Committe Internacional e do Editorial Committee (Pro-
motor: Sanofi-Aventis)

3. EMPHASIS-HF.  J. Silva Cardoso é o  coordenador nacio-
nal (Promotor: Pfizer)

4. EPHESUS. J. Silva Cardoso é membro do Steering Com-
mittee Internacional e o  coordenador nacional. (Promotor: 
Pfizer)

5. SMILE-IV J. Silva Cardoso é o  coordenador nacional. 
(Promotor: Menarini)

6. LEVICAR J. Silva Cardoso é membro do Scientific Com-
mittee e o  coordenador nacional. (Promotor: Abott)

7. PORTLAND J. Silva Cardoso desenhou o estudo, é o  co-
ordenador nacional e o coordenador do  Steering Commit-
tee. (Estudo “Investigator-initiated” com apoio da Abott) 

8. Ensaio Clínico Multicêntrico Internacional  CardShock 
Trial. J Silva Cardoso é membro do Steering Committee 
Internacional (Promotor: Helsinky University Central Hos-
pital)

9. Registo multicêntrico nacional FATIMA. J. Silva Cardoso 
é membro do Steering Committee. (Promotor científico: 
Sociedade Portuguesa de Cardiologia
	
Serviço de Cuidados Paliativos 

10. Protocolo entre Ministério da Sáude e Fundação Ca-
louste Gulbenkian, 100.000 EUR por ano durante 3 anos, 
para Equipa Comunitária Suporte em Cuidados Paliativos 
(ECSCP). 
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Serviço de Dermatologia 

Serviço de Doenças Infeciosas 

11. Papel da ADMA na avaliação do risco cardiovascular de 
doentes com infecção pelo VIH: estudo transversal e pros-
pective. Atribuido subsidio de 60.000 € pela Sociedade de 
Ciências Médicas de Lisboa. Projecto conjunto com o Ser-
viço de Nefrologia do HSJ e FMUP
	
Serviço de Endocrinologia 

12. Diabetes, Inflamação e Doença Cardiovascular. Asso-
ciação dos Amigos do Serviço de Endocrinologia Hospital 
São João. 1000 euros.

13. FCT. Proteomic study of salivary disorders induced by 
diabetes - PTDC/QUI/72683/2006. 

14. Research Grant  Glaxo Smith Kline e Research Grant 
novo Nordisk. Estudo da síndrome da lipodistrofia e das 
repercussões endócrino-metabólicas e cardiovasculares 
na infecção por vírus da imunodeficiência humana. 1000 
euros.

15. Avaliação dos Marcadores de Remodelação Óssea e 
de Angiogénese em doentes com Osteonecrose da Man-
díbula induzida por Bifosfonatos. Associação dos Amigos 
do Serviço de Endocrinologia Hospital São João. 1000 eu-
ros.

16. Herança neurobiológica do trauma psicológico. Asso-
ciação dos Amigos do S. Endocrinologia do H São João e 
Erasmus University Rotterdam. 1000 euros. 

17. Pfizer Investigator Initiate Investigation. Markers of 
Aggressiveness in Pituitary Adenomas. 10. 000 euros.

18. Doenças Auto-imunes da Tiróide - Avaliação da Res-
posta Imune-inflamatória e Inter-relações com Factores 
de Risco Cardiovasculares. Associação dos Amigos do 
Serviço de Endocrinologia Hospital São João. 1000 euros.

19. Incidência e Custos da Hipoglicemia Tratada por Pro-
fissionais de Saúde em Diabéticos de tipo 1 e tipo 2. Asso-

ciação dos Amigos do Serviço de Endocrinologia Hospital 
São João. 200 euros. 

20. Pain in diabetic neuropathy, central nervous system 
plascity and metabolic dysfunction. Associação dos Ami-
gos do Serviço de Endocrinologia Hospital São João. 1000 
euros.

21. Mediterranean group for the study of Diabetes. Gesta-
tional Diabetes in the Mediterranean Region: risk factors, 
pregnancy, outcome, nutritional contributors. 2500 euros.
	
Serviço de Gastrenterologia 

22. Rastreio de doença celíaca e hemocromatose em do-
entes com diabetes mellitus tipo 1. Gastrenterologia, An-
dreia Albuquerque, 8-7-2011

23. Endoscopic surveillance after restorative proctoco-
lectomy: suitability of confocal laser endomicroscopy. 
Gastrenterologia, Guilherme Macedo, 23-09-2011

24. Measurements of Barrett’s esophagus and hiatus her-
nia landmarks: comparative study between conventional 
and 1 cm scale gastroscope. Gastrenterologia, Guilherme 
Macedo, 23-09-2011

25. Gastrointestinal premalignat and malignant lesions: 
diagnostic value of confocal laser endomicroscopy. Gas-
trenterologia, Guilherme Macedo, 23-09-2011

26. Validação psicométrica do questionário de satisfação 
(SPACE) em indivíduos com doença de Crohn. Abbott, Su-
sana Lopes, 13-12-2011
	
Serviço de Hematologia Clínica

27. miRNAs como alvos moleculares em leucemia huma-
na. Investigadores Principais: M. Helena Vasconcelos and 
José Eduardo Guimarães (Hospital São João/FMUP). Ou-
tros investigadores: M. A. Sobrinho Simões (H. S. João/
FMUP). Sponsor: Fundação Calouste Gulbenkian. From: 
2008 November, To: 2011 November
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Serviço de Imunoalergologia 

28. INAsma – Inquérito Nacional sobre Asma. João Fonse-
ca. Financiamento: Sociedade Portuguesa de Alergologia 
e Imunologia Clínica e Sociedade Portuguesa de Pneumo-
logia/Direcção Geral de Saúde. Projectos de investigação 
financiados

29. Chronic diseases of the airways - contents and tools 
for productive interactions between empowered patients 
and proactive professionals.  João Fonseca. HMSP-ID-
SIM/SIM/0018/2009

30. Rinite alérgica. PTDC/SAU-SAP/119192/2010

31. Neurogenic inflammation in a mice model of 
asthma and obesity FCT. André Moreira. PTDC/
SAUSM/102083/2008, PEst-OE/SAU/UI0038/2011

Serviço de Medicina Interna

32. PIC/IC/82773/2007 from FCT – begining 2008; end 
2012

Serviço de Medicina Física e de Reabilitação 

33. Efeito do treino de inspiração resistida na capacidade 
funcional, complicações respiratórias e qualidade de vida 
apóis cirurgia de revascularização coronária. J. Afonso Ro-
cha, Ana Isabel Silva

34. Estimulação Percutânea do Nervo Tibial Posterior 
(PTNS) para Tratamento da Incontinência Fecal. Susana 
Moreira

35. Participação no projecto EuroCaRed organizado pela 
Secção de Reabilitação Cardíaca da European Associa-
tion for Cardiac Prevention and Rehabilitation, núcleo da 
Sociedade Europeia de Cardiologia;

Serviço de Neurologia

36. FCT, Simulação computacional do sistema cardiovas-
cular tendo em vista aplicação hospitalar (2008/2013) 
Elsa Irene Peixoto Azevedo Silva - (PTDC/SAU-PTDC/

SAU-PTDC/SAU-BEB/102547/2008 - 38.904 euros)	
 
37. FCT Autorregulação cerebral no acidente vascular ce-
rebral agudo ((2010/2013) Pedro Miguel Araújo Campos 
Castro  (PTDC/SAU-ORG/113329/2009 - 62.796 euros)

38. Tendência na incidência e prognóstico dos Acidentes 
Neurológicos: o segundo estudo de base populacional no 
norte de Portugal (2007/2011)- Manuel Correia (ICBAS)  
FCT CHSJ como participante	
	
39. Interact 2 - The Second Intensive Blood Pressure Re-
duction In Acute Cerebral Haemorrhage Trial (2010/2012) 
Elsa Irene Peixoto Azevedo Silva pagamento por doente – 
HSJ só para os exames (estudo académico)	
	
Serviço de Pneumologia 

40. “Immunological Markers of Allergic Bronchopulmo-
nary Mycosis (ABPM) in patients with Asthma and Cystic 
Fibrosis”, financiado pela Universidade do Porto “Projetos 
pluridisciplinares para iniciação à investigação”. A Amorim 
(início em 2010)

41. “Colonization, inflammation and infection on Portu-
guese cystic fibrosis patients”, financiado pela Fundação 
Calouste Gulbenkian. A Amorim (início em 2009)

2.3. PRÉMIOS PRIZES AND AWARDS
	
Serviço de Dermatologia 

42. Prémio de Melhor Comunicação na Reunião de Prima-
vera da Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venere-
ologia, Porto, 29 e 30 de Abril de 2011

43. Toxidermias: estudo dos casos internados num hos-
pital central (2000-2010). Ana Maria Calistru, C Lisboa, F 
Azevedo.

44. Prémio Bernardino António Gomes para o Melhor 
Caso Clínico publicado nos Trabalhos da Sociedade Por-
tuguesa de Dermatologia e Venereologia durante o ano de 
2010:
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45. Linfomas cutâneos primários de células T em estádio 
avançado - apresentação de quatro casos clínicos. Ana 
Maria Calistru, AM Barros, C Lisboa, P Guimarães, O Fer-
reira, F Azevedo.
	
Serviço de Doenças Infeciosas 

46. Rastreio de displasia anal em homens infectados por 
VIH. Sara Cardoso, Paulo Andrade, Cândida Abreu, Rui 
Marques, Isabel Amendoeira, Helena Barroca. Prémio de 
investigação Henrique Lecour atribuído pela JANSSEN. 
Outubro 2010

47. Avaliação da Densidade óssea em Doentes com Infec-
ção VIH naive e sob terapêutica anti-retrovírica. Sandra 
Xerinda. Bolsa de Estudo Professor Doutor Carrington da 
Costa atribuída pela Sociedade Portuguesa de Doenças 
Infecciosas e Microbiologia Clínica. Novembro 2011
	
Serviço de Endocrinologia 

48. Menção Honrosa do Prémio de Investigação Básica da 
SPEDM 

49. 1º Premio ex-aequo – Curso Pós-graduado de Acrome-
galia

50. European Journal of Endocrinology 2011 Award jury – 
Carvalho D
	
Serviço de Gastrenterologia

51. Prémio do melhor Caso Clínico apresentado no 14º 
Reunião Anual da APEF (Associação Portuguesa para o 
Estudo do Fígado), Susana Rodrigues et al (Abril 2011)

52. Prémio de melhor Vídeo da Reunião Anual da APEF 
(Associação Portuguesa para o Estudo do Fígado),Pedro 
Pereira et al ( Abril 2011)

53. Prémio de melhor Fotografia Endoscópica da Sema-
na Desportiva Portuguesa. Frederico Ferreira et al (Junho 
2011)

54. Prémio de melhor Poster da Semana Desportiva Por-

tuguesa. Susana Rodrigues et al (Junho 2011)

55. Bolsa de Investigação da Sociedade Portuguesa da En-
doscopia ao Projecto: Ablação de Displasia Gástrica por 
Radiofrequência” Francisco Baldaque et al (Junho 2011)

56. Bolsa de Investigação da Associação Portuguesa para 
o Estudo do Fígado(APEF) ao Projecto: “Papel das adipo-
cinas na doença hepática crónica: contribuição da leptina, 
adiponectina e hepcidina. Susana Rodrigues et al, Julho 
2011

57. Bolsa de Estágio da APEF (estagio de 3 meses a reali-
zar em 2012 no Royal Free Hospital), Susana Rodrigues

58. Prémio de melhor Poster Congresso Europeu de Gas-
trenterologia “Avaliação de Esófago de Barret usando a 
classificação de Amesterdão, Francisco Baldaque, Outu-
bro 2011.

59. Prémio do melhor Teste de Avaliação do Curso Elec-
trografia Transitório Hepática. Susana Lopes, Novembro 
2011

Serviço de Imunoalergologia

60. 2011 Nutrition Awards – “Dietary intake of alpha-linole-
nic acid and low ratio of n-6/n-3 polyunsaturated fatty acids 
are associated with decreased exhaled nitric oxide and im-
proved asthma control” Renata Barros, André Moreira, João 
Fonseca, Luís Delgado, Graça Branco, Tari Haahtela, Carla 
Lopes, Pedro Moreira. http://www.nutritionawards.pt/

61. Best poster presentation “Dietary intake of alpha-
linolenic acid and low ratio of n-6/n-3 polyunsaturated 
fatty acids are associated with decreased exhaled nitric 
oxide and improved asthma control” Renata Barros, André 
Moreira, João Fonseca, Luís Delgado, Graça Branco, Tari 
Haahtela, Carla Lopes, Pedro Moreira. Annual Meeting of 
the European Academy of Allergy and Clinical Immunolo-
gy, June 2011, Istanbul, Turkey

62. Best Poster Presentation: “Anaphylaxis to sunflower 
seeds” Mariana Couto, Ângela Gaspar, Susana Piedade, 
Idoia Postigo, Jorge Martínez, Mário Morais-Almeida. 2nd 
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International Congress of Southern European Allergy So-
cieties, Abril 2011, Estoril, Portugal

63. EAACI Research Fellowship award 2011:  pelo projecto 
“Phenotyping athlete’s asthma” de Mariana Couto a de-
senvolver em Oslo.

64. Best poster presentation in drug allergy: Hypersen-
sitivity reaction and tolerance induction to ethambutol. J 
Cernadas, N Santos, C Pinto, M Castells. 30th Congress of 
the European Academy of Allergy and Clinical Immunolo-
gy; 2011. 

65. EAACI Clinical fellowship Award, Estágio Clínico 3 me-
ses em Helsínquia, Project: Allergy Prevention and Mana-
gement. Diana Silva.

66. Outstanding oral presentation of the abstract: “Hyper-
sensitivity reactions to nonsteroidal anti-inflammatory 
drugs: single versus multiple reactors”. Reis Ferreira, A; 
Santos, N; Botelho, C; Castro, E; R. Cernadas, J. 30th Con-
gress of the European Academy of Allergy and Clinical Im-
munology, Istambul, June 2011

67. Bolsa SPAIC/Novartis 2011 1º prémio ex-aequo para 
o estágio nos Serviços de Pneumologia e Alergologia do 
Hospital Universitario la Fe, Valência, Espanha.

68. 2º prémio ex-aequo do prémio MSD 2011/Posters: “Se-
gurança de pauta ultra-rápida na iniciação de imunotera-
pia a veneno de himenópteros”. Ana Reis Ferreira, Patrícia 
Barreira, José Pedro Moreira da Silva, Alice Coimbra, José 
Luís Plácido. XXXII Reunião Anual da SPAIC, Porto, Outu-
bro 2011.

69. Prémio SPAIC/Astrazeneca 2011  pelo artigo “Espiro-
metria em idade pré-escolar na prática clínica”. Luís Miguel 
Borrego, Mariana Couto, Isabel Almeida, Mário Morais-
Almeida Internacional 

70. Prémio SSPP/GSK (2011) para a melhor publicação na 
Revista Portuguesa de Pneumologia (2010), com o artigo: 
Tuberculose – Risco de Transmissão Continuada em Pro-
fissionais de Saúde José Torres Costa, Rui Silva, Raul Sá, 
Maria João Cardoso, José Ferreira, Carla Ribeiro, Mário 

Miranda e José Luís Plácido.  Revista Portuguesa de Pneu-
mologia 2010: XVI (1) Janeiro/Fevereiro: 5-21.

71. Prémio SPP/Fundação AstraZeneca (2011) para a me-
lhor publicação em revista estrangeira indexada, com o 
artigo: “Serial Testing with the Interferon-y Release assay 
in Portuguese Healthcare Workers” J Torres Costa, R Silva, 
R Sá, M João Cardoso, A Nienhaus. Int Arch Occup Environ 
Health (2011) 84:461–469

Serviço de Medicina Física e de Reabilitação 

72. Neuromodulação Periférica por Estimulação Percutâ-
nea do Nervo Tibial Posterior para Tratamento da Inconti-
nência Fecal. Susana Moreira, Sabrina Pimentel, Manuela 
Batista, Fernando Silveira, Pedro Correia da Silva, JE Cos-
ta Maia. XXI Congresso de Coloproctologia, Porto, 24 - 25 
Novembro 2011 (1º prémio para melhor poster)

73. Reabilitação respiratório apos cirurgia torácica não 
cardíaca: uma análise transversal. Mariana Agre, Diogo 
Melo, Ana Isabel Silva, Marco Maia, Afonso Rocha, Fernan-
do Parada. X Jornadas Internacionais de Medicina Física e 
de Reabilitação, Porto, 20 - 21 Outubro 2011 (1º prémio para 
melhor poster)

74. Caracterização Psicossocial de uma População de Am-
putados do Membro Inferior. Machado Vaz, I; Roque, V; Pi-
mentel, S; Rocha, A; Duro, H. X Jornadas Internacionais de 
Medicina Física e de Reabilitação do Centro Hospitalar de 
São João. Porto, 20-21 Outubro 2011. Vencedor do Prémio 
de Melhor Menção Honrosa

Serviço de Nefrologia 

75. L Coentrão - BEST ABSTRACTS PRESENTED BY 
YOUNG AUTHORS no XLIX ERA-EDTA Congress, Praga, 
Junho de 2011. Physical examination of dysfunctional arte-
riovenous fistulae by non-interventionalists: a skill worth 
teaching. Luis Coentrão, Bernardo Faria, João Frazão, Ma-
nuel Pestana.

76. Grant atribuído pelo Clinical Medical Council ao pro-
jeto intitulado “Fibroblast Growth Factor 23 (FGF-23) in 
patients on peritoneal dialysis: relationship with perito-
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neal transport and cardiovascular outcome” - PI: Manuel 
Pestana

Serviço de Neurologia

77. Ford GA, Ahmed N, Azevedo E, e tal. Intravenous Alte-
plase for Stroke in Those Older Than 80 Years Old. Stroke. 
2011 Stroke Progress and Innovation Award Winner. 
Stroke Journal.

78. Prémio BIAL de Medicina – menção honrosa para “Es-
timulação cerebral profunda: do tratamento da doença de 
Parkinson a uma nova visão do funcionamento do cérebro”

Serviço de Pneumologia 

79. Predictors of delayed sputum culture conversion in tu-
berculosis patients

80. Patrícia Caetano Mota, Aurora Carvalho, Isabel Valen-
te, Rosário Braga, Raquel Duarte. Melhor trabalho aceite 
e apresentado no Congresso da European Respiratory 
Society 2011. Sociedade Portuguesa de Pneumologia / La-
boratórios Vitória. Porto, 28 de outubro de 2011 

81. 1º Prémio para Melhor Fotografia Endoscópica de 2011 
- Aspergilose Pulmonar Crónica com Envolvimento Pleu-
ral. Mafalda van Zeller, Daniela Alves, Adriana Magalhães

82. Bolsa da Sociedade Portuguesa de Pneumologia/
Novartis. Bronquiectasias – estágio de 2 meses no Royal 
Brompton em Londres. Mafalda van Zeller

2.4. OUTRAS ACTIVIDADES OTHER ACTIVITIES

PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO EM CURSO:

Serviço de Cardiologia 

1. Avaliação da eficácia de um programa de intervenção 
psicológica breve em doentes pós síndroma coronária 
aguda – Ana Cláudia Fernandes 

2. Life after Transcatheter Aortic Valve Implantation a Cli-
nical and Echocardiographic Appraisal – Alexandra Gon-

çalves. 
3. Reversão da remodelagem ventricular na miocardiopa-
tia dilatada idiopática. – Sandra Amorim 

4. Caracterização da fibrogénese cardíaca na miocardio-
patia hipertrófica – Ana Lebreiro

5. Mecanismos fisiopatológicos na génese e manutenção 
da fibrilhação auricular. Implicações diagnósticas e tera-
pêuticas – Silvia Oliveira

6. Avaliação da raiz da aorta em doentes operados a Tetra-
logia de Fallot: implicações no follow-up clínico e imagioló-
gico. – Cristina Cruz

7. Determinação da variação dos níveis de ácido úrico sé-
rico após enfarte agudo do miocárdio – Jean-Pierre Antu-
nes Gonçalves

8. Estratégias de abordagem dos doentes admitidos por 
Síndroma Coronària Aguda num Hospital não-terciário – 
João Morais
	
Serviço de Gastrenterologia 

9. Protocolos de Investigação em curso e clinical trials:
a. Management and outcomes after spontaneous intra-
abdominal abscesses in Crohn’s disease 

b. Implications of different forms of medical therapy on 
post-operative septic complications in Crohn’s disease 
patients

c. Is thiopurine treatment associated with unconjugated 
hyperbilirubinemia unravel?

d. HERICA - Histological and Endoscopic Evaluation of Re-
mission Induced By Infliximab In Moderately To Severely 
Active Ulcerative Colitis Patients;

e. OPERA/OPERA 2 - Study to test whether PF-00547659 
is safe and improves disease symptoms in patients with 
crohn’s disease that are anti-TNF inadequate responders; 
(clinical trial to begin soon).
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f. SILEN-C – hepatitis C study

10. Participações em reuniões Nacionais e Internacionais:
g. Curso “Como escrever e publicar em Medicina”, 20 Janei-
ro 2011, Cascais

h. Reunião anual GEDII 2011, 21-22 Janeiro 2011, Cascais

i. 6th Congress of ECCO-European Crohn and Colitis Or-
ganization Inflammatory Bowel Diseases 2011, February 
24-26 2011, Dublin, Ireland

j. Congresso “Desporto e Saúde do Fígado”, 18 Março 2011, 
Porto

k. 9as Jornadas Galaicas-Lusas de Endoscopia Digestiva, 
CEDEA, 25-26 Março 2011, Ferrol, Espanha

l. Progressos no tratamento da infecção HCV, 30 Junho 
2011, Porto

m. O eixo fígado e intestino: interacções, doenças e conse-
quências, 23 Setembro 2011, Porto

n.  19th United European Gastroenterology Week, Octo-
ber 22-26 2011, Stockholm, Sweden

o. Desporto e Saúde do Fígado, Fundação Cupertino de 
Miranda-Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São João, 
18 de Mar. 2011

p. 14ª Reunião Anual da Associação Portuguesa Para o Es-
tudo do Fígado, Hotel Porto Palácio – Porto, 15 e 16 de Abr. 
2011

q. Clinical IBD MasterClass, Hotel Axis – Porto, Serviço de 
Gastrenterologia- H. São João/FMUP, 29 de Abril 2011

r. Progressos no tratamento da infecção HCV, Hotel Yet-
man – Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São João/
FMUP, 30 de Jun. 2011

s. Stand alone meeting: O eixo fígado e intestine, Tiara 
Park Hotel – Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São 
João/FMUP, 23 de Setembro 2011

t. Seminário: Terapêutica Biológica imunomoduladora e 
infecção, Ordem dos Médicos - Casa do Médico – Porto, 14 
de Out 2011

u. 3ºCurso Elastografia Hepática Transitória, Aula Magna 
FMUP, Serviço de Gastrenterologia-H.São João/FMUP

v. 1º IBD Masterclass, Porto, Março 2011

w. XXXI CongressoNacional de Gastrenterologia, Endos-
copiaDigestiva e Hepatologia, Estoril, Junho 2011

x. II HepatitesVíricas – HUC, Coimbra Outubro 2011

y. III Cursode Fibroscan, Aula Magna, Porto 2011

z. 9th International Meeting on Therapy in Liver Diseases, 
September 2011, Barcelona 

aa. ACG 2011 Annual Meeting and Post-Graduate Course, 
October 2011, Washington D.C.

bb. EASL Special Conference: Liver Transplantation, De-
cember 2011, Lisbon
	
Serviço de Nefrologia 

11. Increased cardiovascular risk in chronicc renal insuffi-
ciency. Role of the novel monoamine-oxidase renalase in 
the sympathetic and dopaminergic activities” – projecto 
PIC/IC/83029/2007 financiado integralmente pela FCT 
em Outubro de 2008 (em curso). PI: Manuel Pestana

12. “Avaliação dos níveis urinários de IL-18 e NGAL no dador 
como factores de previsão de função tardia no receptor 
de transplante renal”. Project supported in 2007 by Portu-
guese Society of Nephrology. PI: Ana Patrícia Oliveira (em 
curso)

13. “Effects fo exercise training on diabetics in maintenan-
ce hemodialysis”. Project supported in 2007 by Portugue-
se Society of Nephrology. PI: Conceição Melo Ferreira (em 
curso)

14. “Risco Cardiovascular aumentado na infecção VIH. 
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Contribuição da dimetilarginina assimétrica (ADMA) para 
a avaliação da disfunção endotelial. Estudo transversal e 
prospectivo”. Projecto financiado com a Bolsa Pfizer de 
Investigação Clínica 2008 Professor Nicolau Bettencourt, 
atribuída pela Sociedade de Ciências Médicas de Lisboa 
em Outubro de 2008. PI’s: Manuel Pestana e António Sar-
mento (em curso)

15. “Mechanisms of natriuretic peptide system dysfunc-
tion in nephrotic syndrome relationship with reduced re-
nal dopaminergic system” – Project supported in 2011 by 
Portuguese Society of Nephrology. PI: Manuel Pestana 
(em curso)

16. “Fibroblast Growth Factor 23 (FGF-23) in patients on 
peritoneal dialysis: relationship with peritoneal transport 
and cardiovascular outcome” - Project supported in 2011 
by Clinical Medical Council. PI: Manuel Pestana (em curso)

Serviço de Reumatologia

17. Relação dos Polimorfismos dos Genes VDR e LRP5 com 
o Prognóstico na Artrite Reumatóide. Miguel Bernardes. 
Aluno de Doutoramento da Faculdade de Medicina, UP

18. Role of human polymorphisms in Rheumatoid Arthri-
tis patients with methotrexate  as potencial predictors of 
toxic effect and therapeutic outcome. Áurea Pereira Lima 
– ICBAS, projeto de doutoramento. Orientador: Prof Dou-
tor Rui Manuel Melo Silva. Co-orientadores: Prof Doutor 
Francisco Ventura, Prof Doutor Vítor Seabra da Silva, Dr 
José Miguel Bernardes

19. Estudo da relação entre a Artrite Reumatoide e a Doen-
ça Periodontal. Lília Castelo Branco, M Teresa Pereira Bri-
to, Nádia Viana Lima. Faculdade de Medicina Dentária, UP

ENSAIOS CLÍNICOS

Reumatologia

20. Estudo multicêntrico ADACTA em doentes com artrite 
reumatóide ( A multi-center, randomized, blinded, parallel-
group study of the reduction of signs and symptoms du-
ring monotherapy treatment with tocilizumab 8 mg/kg in-

travenously versus adalimumab 40 mg subcutaneously in 
patients with rheumatoid arthritis ), protocolo WA19924, 
promovido por F. Hoffmann- La Roche LTD. 

21. Estudo multicêntrico PORTRAIT em doentes com ar-
trite reumatóide ( a randomized, double-blind, placebo-
controlled study to assess the efficacy of tocilizumab + 
non-biological DMARD in reducing synovitis as measured 
by magnetic resonance imaging (MRI) at 12 weeks after 
initiation of treatment in patients with moderate to seve-
re rheumatoid arthritis with inadequate response to non-
biological DMARDs ), protocolo ML22648, promovido por 
F. Hoffmann- La Roche LTD.

22. Estudo multicêntrico FUNCTION em doentes com 
artrite reumatóide ( A multi-center, randomized, double-
blind, parallel group study of the safety, disease remission 
and prevention of structural joint damage during treat-
ment  with tocilizumab, as a monotherapy and in combina-
tion with methotrexate, versus methotrexate in patients 
with early, moderate to severe rheumatoid arthritis), pro-
tocolo WA19926, promovido por F. Hoffmann- La Roche 
LTD.

23. Estudo multicêntrico ACT-SURE em doentes com ar-
trite reumatóide ( Multi-National, open-label study to eva-
luate the safety, tolerability and efficacy of Tocilizumab in 
patients with active rheumatoid arthritis on background 
non-biologic DMARDs who have an inadequate response 
to current non-biologic DMARD and/or anti-tnfalpha the-
rapy ), protocolo MA21573, promovido por F. Hoffmann- La 
Roche LTD e iniciado em 10/2008. 

Neurologia

24. Estudo Aberto de Tratamento de Continuação Com 
Gel Intestinal Levodopa-Carbidopa em Indivíduos com 
Doença de Parkinson Avançada e com Flutuações Moto-
ras Graves Que Apresentaram um Efeito Positivo Persis-
tente ao Tratamento em Estudos Anteriores (2010/2011) 
Maria José Silva Leão Rosas Ensaio Clínico – Fase 3	

25. CFTY720D2316 (2010/2012) Maria José Pontes Mar-
ques Sá, Ensaio Clínico – Fase 3 
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26. CFTY720D2399 (2010/2012) Maria José Pontes Mar-
ques Sá, Ensaio Clínico – Fase 3	

27. TYGRIS (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, 
Ensaio Clínico – Fase 4	

28. TOP (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, En-
saio Clínico – Fase 4 

29. SNAPSHOT (2010/2012)Maria José Pontes Marques 
Sá, Ensaio Clínico – Fase 4 

30. STAR  (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, En-
saio Clínico – Fase 4 

31. SMART (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, 
Ensaio Clínico – Fase 4 

32. CFTY720D2316 (2010/2012) Maria José Pontes Mar-
ques Sá, Ensaio Clínico – Fase 3

33. CFTY720D2399 (2010/2012) Maria José Pontes Mar-
ques Sá, Ensaio Clínico – Fase 3

34. TYGRIS (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, 
Ensaio Clínico – Fase 4 

35. TOP (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, En-
saio Clínico – Fase 4 

36. SNAPSHOT (2010/2012) Maria José Pontes Marques 
Sá, Ensaio Clínico – Fase 4 

37. STAR (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, En-
saio Clínico – Fase 4 

38. SMART (2010/2012) Maria José Pontes Marques Sá, 
Ensaio Clínico – Fase 4 

39. TRANSFORMS – TRial Assessing injectable inteferoN 
vS FTY720 Oral in RrMS (2007/2011) Maria José Pontes 
Marques Sá, Ensaio Clínico – Fase 3
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3.1. IDONEIDADES FORMATIVAS 
POST GRADUATE MEDICAL TRAINING

Serviço de Cardiologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Car-
diologia
	
Serviço de Cuidados Paliativos 

Idoneidade Formação Internato de Medicina Geral e Fami-
liar (3 internos), Medicina Interna (2 internos), Anestesiolo-
gia – consulta da dor.

Pos Graduação / Mestrado em Cuidados Paliativos (10 en-
fermeiros)
	
Serviço de Dermatologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Der-
matologia e Venereologia
	
Serviço de Doenças Infeciosas 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Doen-
ças Infeciosas. Idoneidade B para a formação em Medicina 
Intensiva (idoneidade total para os 6 meses da valência de 
Medicina Intensiva do Internato de qualquer especialida-
de). Idoneidade C parcial para a formação de sub-especia-
listas em Medicina Intensiva
	
Serviço de Endocrinologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de En-
docrinologia. Idoneidade parcial Internato Formação Es-
pecífica de Medicina Interna.Idoneidade parcial Internato 
Formação Específica de Medicina Geral e Familiar.

Serviço de Gastrenterologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Gas-
troenterologia. Idoneidade parcial Internato Formação 
Específica de Medicina Geral e Familiar.
	
Serviço de Hematologia Clínica

Idoneidade total Internato Formação Específica de He-
matologia Clinica. Idoneidade parcial Internato Formação 
Específica de Medicina Geral e Familiar.

Serviço de Imunoalergologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Imu-
noalergologia, incluindo estágio de Imunoalergologia em 
Grupos Etários Pediátricos, Formação Especifica de Me-
dicina Geral e Familiar, Formação Especifica em Medicina 
Desportiva

Serviço de Medicina Interna

Idoneidade total Internato Formação Específica de Medi-
cina Interna 

Serviço de Medicina Física e de Reabilitação 

Idoneidade formativa parcial para a formação específica 
em Medicina Física e de Reabilitação. Todo o tempo de 
formação à excepção do tempo obrigatório feito em In-
ternamento privativo. Já solicitada à Ordem dos Médicos 
o alargamento da Idoneidade Formativa em consequência 
da Abertura do Internamento Privativo

Serviço de Nefrologia 

Idoneidade total para o Internato Formação Específica de 
Nefrologia.

3. Actividades de Formação 
Education and Medical Training
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Serviço de Pneumologia 

Idoneidade total Internato Formação Específica de Pneu-
mologia. Capacidade formativa para 2 internos por ano.

Serviço de Reumatologia

Idoneidade total para o Internato Formação Específica de 
Reumatologia. Idoneidade para estágios em Reumatolo-
gia para o Internato de Formação Especifica de Medicina 
Geral e Familiar, Medicina Fisica e Reabilitação e Medicina 
Interna. 

3.2. ACTIVIDADE PEDAGÓGICA 
EDUCATION AND TEACHING

Serviço de Cardiologia 

Participação da quase totalidade dos Médicos no Mes-
trado Integrado de Medicina da FMUP. Participação nos 
seguintes programas de pós graduação: Programa Dou-
toral de Doenças Cardiovasculares, Programa Doutoral de 
Medicina, Mestrado de Medicina Paliativa, Mestrado de 
Doenças Metabólicas.
	
Serviço de Cuidados Paliativos

Pos graduação em Geriatria da Faculdade de Medicina 
da Universidade do Porto, módulo de Cuidados Paliativos 
(Coordenado pelo Dr Eduardo Carqueja, este modulo foi 
leccionado por diversos profissionais do SCP: Dr Eduar-
do Carqueja, Dra Edna Gonçalves, Dra Conceiçao Pires, Dr 
Carlos Moreira, Enf Catia Ferreira, Enf Miguel Tavares, Dra 
Carla Reigada).

Módulo de Bioetica, lecionado Dr Eduardo Carqueja e pela 
Enf Catia Ferreira

Mestrado em Cuidados Paliativos da Escola Superior de 
Saude Dr Lopes Dias (Castelo Branco): A Dra Edna Gonçal-
ves pertence ao Conselho Cientifico do Mestrado e lecio-
nou as aulas sobre Sintomas Digestivos e sobre Sedação 
em CP; a Enf Catia Ferreira leccionou 2 aulas no módulo de 
ética em CP

A Dra Edna Gonçalves leccionou um seminário sobre Cui-
dados Paliativos no contexto da disciplina de Psicologia 
Médica da Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto (regente: Prof Dr Rui Mota Cardoso) e outro na área 
curricular “Componente Cognitica” do 6º ano do Mestrado 
Integrado em Medicina da Universidade do Minho 

Coordenação Pedagógica de 3 Cursos Basicos de Cuida-
dos Paliativos (2 organizados pelo Centro de Formação do 
CHSJ e outro promovido pela FMUP)
	
Serviço de Dermatologia 

Docência pré-graduada no âmbito da disciplina de Derma-
tologia e Venereologia, Mestrado Integrado em Medicina 
da FMUP
	
Serviço de Doenças Infeciosas

Ensino pre-graduado: Medicina, Enfermagem

Ensino pós-graduado: 

1. Curso de Pós-graduação em Antimicrobianos  (Respon-
sável: Prof. Doutora Lurdes Santos); Semanal,  6ªs feiras e 
sábados, durante 8 semanas; Organizado em colaboração 
com o Departamento de Farmacologia e Terapêutica da 
FMUP. Certificado Final requer: Frequência de 75% das 
sessões de formação. Teste de Avaliação com parecer fa-
vorável.

2. Curso de Pós-graduação em Medicina de Viagem (Res-
ponsável: Dr.ª Cândida Abreu)  Organização anual (4ª edi-
ção, 2011)  40 participantes   4 horas/ semana (6ª feira)  Du-
ração de 7 semanas  Registo de presenças. Avaliação final. 

3. Curso pós-graduação em Hepatites Víricas (em 2001 
não se realizou) (Responsável: Dr.ª Helena Gomes)  Desde 
2003  Efectuados 10 cursos
	
Internos de Especialidade e a Médicos de MGF Grupos de 
20-25 médicos Sessões semanais 19 às 22 horas no SDI 
Registo de presenças Avaliação final
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Serviço de Endocrinologia 

Docência pré-graduada no âmbito da disciplina de Medici-
na do Mestrado Integrado em Medicina da FMUP.  	
	
Serviço de Gastrenterologia 

Docência pré-graduada no âmbito da disciplina de Medici-
na do Mestrado Integrado em Medicina da FMUP.  	
	
Serviço de Hematologia Clínica

Docência pré-graduada no âmbito da disciplina de Medici-
na do Mestrado Integrado em Medicina da FMUP.  	
	
Serviço de Imunoalergologia 

Docência pré-graduada no âmbito da disciplina de Imuno-
logia Básica, Imunologia Clínica do  Mestrado Integrado 
em Medicina da FMUP e da Licenciatura em Ciências da 
Nutrição da FCNAUP. 

Serviço de Medicina Interna

As actividades das unidades curriculares de semiótica cli-
nica I e II realizam-se no Serviço de Medicina Interna.

As actividades da unidade curricular de Medicina do 6º 
ano realizam-se no Serviço de Medicina Interna

Serviço de Medicina Física e de Reabilitação 

Leccionação da cadeira opcional de Medicina Física e de 
Reabilitação para alunos da Faculdade de Medicina do 
Porto. Leccionação da cadeira de Medicina Física e de 
Reabilitação do Curso de pós Graduação em Climatologia 
e Hidrologia de Faculdade de Medicina do Porto. Aula in-
serida na cadeira de Terapêutica Geral. Aulas no Curso de 
pós Graduação em Geriatria. Aulas no Curso de Medicina 
do Trabalho.

Serviço de Nefrologia 

Docência pré-graduada na área de Nefrologia, no âmbito 
da disciplina de Medicina do 5º ano do Mestrado Integra-

do em Medicina da FMUP. Docência Pós-graduada no âm-
bito do porgrama doutoral em Ciências Cardiovasculares 
– Módulo “Doenças Cardiovasculares e Rim”. 

Serviço de Neurologia

Idoneidade total Internato Formação Específica de Neu-
rologia. Idoneidade para formação em Neurossonologia. 
Disciplina de Neurologia e Neurocirurgia do Mestrado In-
tegrado de Medicina da Universidade do Porto. Programa 
Doutoral em Neurociências organização dos módulos de: 
Neurologia clínica (Abril de 2011) e de Terapia Neurológica 
e Neuroprotecção (Abril de 2011). Programa Doutoral em 
Ciências Cardiovasculares, Organização do Módulo de 
Doença Vascular Cerebral - Elsa Azevedo.  Programa Dou-
toral em Metabolismo - Clínica e Experimentação. Aula 
sobre Stress Oxidativo & Doença de Alzheimer (módulo 
de Stress Oxidativo) Carolina Garrett. Programa Doutoral 
em Gerontologia e Geriatria (ICBAS) aula sobre demên-
cias (módulo de Saúde Mental em Pessoas Idosas) Caro-
lina Garrett. Mestrado em Cuidados Paliativos aula sobre 
Neurologia e Cuidados Paliativos.  Carolina Garrett. Está-
gios parcelares de Neurologia para: IFE de Neurorradiolo-
gia (1 ano) 1, IFE Neurocirurgia (3 meses) 2, IFE Psiquiatria 
(3 meses) 7, IFE Medicina Física e Reabilitação (3 meses) 
4, IFE Medicina Interna (3meses) 4 IFE de Reumatologia 1, 
Neurossonologia (variável) 5, IACs(1 mês) 3, IFE Doenças 
do Movimento (3 meses) 2, IFE Neuroimunologia (3 me-
ses) 1, Ciclo de Estudos de Neuropediatria (6 meses) 1.

Cursos no I Congresso Internacional de Esclerose Múl-
tipla, Porto, 28 e 29 de Janeiro de 2011: MS in daily clini-
cal practice: Course I – “Differential diagnosis in Multiple 
Sclerosis”, Course II – “Neuroimaging in Demyelinating 
Diseases”, Course III – “Therapeutic options in Multiple 
Sclerosis” 

Cursos no 5º Curso de Actualização em Doença Vascular 
Cerebral do Hospital S. João, Porto 5 e 6 Abril 2011: Trom-
bólise e Fase Aguda do AVC Coordenação:Elsa Azevedo, 
Pedro Castro, Luísa Fonseca e Paulo Chaves; Epilepsia no 
AVC - do diagnóstico ao tratamento Coordenação: Marta 
Carvalho e Amélia Mendes; Perturbações do movimento 
e Doença Vascular Cerebral Coordenação: Miguel Gago e 
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João Massano;  Neuromonitorização em cuidados inter-
médios e intensivos Coordenação: Celeste Dias;  Depres-
são e deterioração cognitiva no doente vascular  Pedro 
Abreu/João Massano; Lesões da substância branca em 
adulto jovem - etiologia vascular? desmielinizante? outra? 
Coordenação: Joana Guimarães e Teresa Mendonça

Azevedo E, Curso Trombólise. Congresso Português de 
Medicina Interna. Porto, 16 de Maio de 2011

Curso de Pós-Graduação em Geriatria, Doenças Neuroló-
gicas  (3 ECTS) 19, 25 e 26 de Março e 1 de Abril de 2011

Consequências do envelhecimento cerebral, perda cog-
nitiva e demências  - Carolina Garrett e João Massano),  
Doenças do Movimento - Carolina Garrett, João Massano, 
Epilepsia no Idoso - Marta Carvalho Cefaleias no Idoso 
Madalena Pinto, Doença Vascular Cerebral Elsa Azevedo, 
Pedro Castro, Pedro Abreu

Curso Alzheimer/Parkinson Escola de Pós-Graduação 
em Saúde e Gestão (Carolina Garrett, João Massano, Ma-
dalena Pinto, Cláudia Sousa e Henrique Costa), Porto, 5 de 
Março de 2011

Orientação de teses de Mestrado Integrado em Medici-
na: Joana Guimarães Leonor Manuela Gomes Sousa Mar-
ques. ““White matter lesions in young adults: a diagnostic 
review”.; Joana Guimarães Leonor Furtado de Mendonça 
e Almeida. “Acute myelitis: 5 year-retrospective study”; 
Joana Guimarães Ana Margarida da Silva Cunha “A impor-
tância da dieta no doente com Esclerose Múltipla”; Joana 
Guimarães Gustavo Miguel da Rocha Rodrigues. “Papel 
dos biomarcadores no diagnóstico da Esclerose Múlti-
pla “. Joana Guimarães Ricardo Jorge Gonçalves Almen-
dra. “Natalizumab no tratamento de Esclerose Múltipla”, 
Carolina Garrett/Miguel Gago Andreia Filipa Gomes da 
Costa “Biomarcadores no líquido cefalorraquidiano para 
o diagnóstico precoce de Doença de Parkinson”, Carolina 
Garrett/João Massano Ana Raquel Caldas Marçôa “Novas 
Estratégias no Diagnóstico de Doença de Alzheimer: O Pa-
pel dos Biomarcadores”, Carolina Garrett Bruno Miguel da 
Silva Santos “Neurobiologia da Doença de Alzheimer” 

Serviço de Pneumologia 

Regência da unidade curricular de Medicina do 4º ano do 
Mestrado Integrado de Medicina (J. Agostinho Marques). 

Regências de unidades curriculares de cursos de 2º ciclo 
da FMUP: Biologia e Oncologia Molecular, Metabolismo e 
nutrição, Gariatria e Medicina Desportiva.

Direcção do curso de Medicina do Trabalho da FMUP (J. 
Agostinho Marques).

Membros do conselho científico da FMUP (J. Agostinho 
Marques e João Winck)

Orientação de tese do Mestrado Integrado em Medicina: 
Chronic fungal infection outcome in adult individuals with 
cystic fibrosis. Adelina Amorim, FMUP,  junho de 2011

Serviço de Reumatologia

A unidade curricular de Reumatologia inserida na discipli-
na de Medicina do 5º ano do curso de Medicina da FMUP 
é lecionada pelo Prof Doutor Carlos Vaz, Reumatologista 
deste Serviço. O ensino prático é efetuado por 7 Assisten-
tes Voluntários nos vários setores do Serviço de Reuma-
tologia  (Enfermaria, Consulta Externa e Hospital de Dia). 

3.3. ORGANIZAÇÃO DE REUNIÕES 
ORGANIZATION OF SEMINARS/CONFERENCES

1. XXVIII Curso de Actualização de Dermatologia e Vene-
reologia, em 8 e 9 de Abril de 2011, com 756 participantes. 

2. IV Curso Modular de Emergência Médica – Dermatolo-
gia Básica em 9 de Fevereiro de 2011, destinado aos emer-
gencistas do Centro Hospitalar de São João

3. IV Jornadas do Serviços de Reumatologia do Centro 
Hospitalar de São João e da Faculdade de Medicina da UP. 

4. IV reunião da consulta de Hipertensão arterial do Cen-
tro Hospitalar São João.
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5. Curso de Insuficiencia Cardiaca pré-congresso de Me-
dicina Interna.

6. Curso de Acidente Vascular Cerebral pré-congresso de 
Medicina Interna  

7. XVII Curso Pós Graduado de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo. 24 a 26 de Março de 2011

8. 12th Meeting of the Mediterranean Group for the Stu-
dy of Diabetes. (Scientific Committee) (28 de abril a 01 de 
maio de 2011).

9. Reunião do Grupo de Estudos da Insulino Resistência 
(Outubro, 2011). 

10. XV Congresso Português de Obesidade (11 a 13 de No-
vembro de 2011).

11. XXII Jornadas de Actualização Cardiológica do Norte 
para Medicina Geral e Familiar, Porto, Janeiro de 2011

12. 3º Curso Teórico-Prático de “Próteses do Membro-
Inferior”. Consulta de Reeducação de Amputados, Servi-
ço de Medicina Física e de Reabilitação, Hospital de São 
João. Porto, Janeiro de 2011. 

13. Pelvic Floor Muscle Trainning Course. Hospital de S. 
João, Porto, 28 de Setembro de 2011
14. X Jornadas Internacionais de Medicina Física e de Rea-
bilitação do Hospital de S. João. Hotel Sheraton, Porto, 20 
a 21 de Outubro de 2011

15. “Como escrever e publicar em Medicina”, 20 Janeiro 
2011, Cascais

16. Reunião anual GEDII 2011, 21-22 Janeiro 2011, Cascais

17. 6th Congress of ECCO-European Crohn and Colitis Or-
ganization Inflammatory Bowel Diseases 2011, February 
24-26 2011, Dublin, Ireland

18. Progressos no tratamento da infecção HCV, 30 Junho 
2011, Porto

19. O eixo fígado e intestino: interacções, doenças e conse-
quências, 23 Setembro 2011, Porto

20. 19th United European Gastroenterology Week, Octo-
ber 22-26 2011, Stockholm, Sweden

21. Desporto e Saúde do Fígado, Fundação Cupertino de 
Miranda-Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São João, 
18 de Mar. 2011

22. 9ªs Jornadas Galaico-Lusas de Endoscopia Digestiva, 
Fundacion CaixaGalicia. Ferrol, Espanha, Clube Endoscó-
pico do Eixo Atlântico (CEDEA), 25 e 26 de Mar. 2011

23. 14ª Reunião Anual da Associação Portuguesa Para o 
Estudo do Fígado, Hotel Porto Palácio – Porto, 15 e 16 de 
Abr. 2011

24. Clinical IBD MasterClass, Hotel Axis – Porto, Serviço 
de Gastrenterologia- H. São João/FMUP, 29 de Abril 2011

25. Progressos no tratamento da infecção HCV, Hotel Yet-
man – Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São João/
FMUP, 30 de Jun. 2011

26. Stand alone meeting: O eixo fígado e intestine, Tiara 
Park Hotel – Porto, Serviço de Gastrenterologia – H. São 
João/FMUP, 23 de Setembro 2011

27. Seminário: Terapêutica Biológica imunomoduladora e 
infecção, Ordem dos Médicos - Casa do Médico – Porto, 14 
de Out 2011

28. 3ºCurso Elastografia Hepática Transitória, Aula Mag-
na FMUP, Serviço de Gastrenterologia-H.São João/FMUP

29. I Congresso Internacional de Esclerose Múltipla do 
Hospital de São João. Comissão organizadora Maria José 
Sá, MD, PhD (Presidente), Maria Edite Rio, MD, Jorge Reis, 
MD, Pedro Abreu, MD, Teresa Mendonça, MD, Joana Gui-
marães, MD, Carolina Garrett, MD, PhD (Head of Depart-
ment), Lucinda Sequeira (Secretary), Porto, 28 e 29 de 
Janeiro de 2011
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30. 4.º Curso Médico-Cirúrgico em Neurociências organi-
zação da Unidade de Doenças do Movimento e Cirurgia 
Funcional do Hospital de São João, Serviços de Neurolo-
gia e Neurocirurgia do Hospital de São João, Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto (FMUP), Porto, 11 e 12 
de Fevereiro de 2011

31. 5º Congresso Português do AVC, Porto, 3 a 5 de Feve-
reiro de 2011, 700 participantes

32. 5º Curso de Actualização em Doença Vascular Cere-
bral do Hospital de São João, Porto, 5 e 6 de Abril de 2011, 
200 participantes

33. 17º congresso português de Cardiopneumologia da As-
sociação Portuguesa de Técnicos de Cardiopneumologia. 
Braga,  25 a 27 de Março de 2011, 364 participantes

34. Conferência: Impaired Cerebral Autoregulation follo-
wing Intracerebral Haemorrage: Is this a factor in hemato-
ma expansion? Jorge Serrador, Universidade de Harvard. 
FMUP, 11.7.11.

35. Congresso de Neurologia 2011, O cérebro e os senti-
dos. Comissão organizadora Victor Oliveira, Ana Amélia 
Pinto, Carolina Garrett, Fernando Matias e João Alcantara, 
Lisboa, 3 a 5 Novembro 

36. Grupo de Estudos de Esclerose Múltipla - Organização 
da Reunião Primavera: ESCLEROSE MÚLTIPLA E VITAMI-
NA D - GEEM, Porto, 4/Junho/2011 Joana Guimarães

37. Grupo de Estudos de Esclerose Múltipla - Organização 
da Reunião Outono: NEOPLASIAS E ESCLEROSE MÚLTI-
PLA - GEEM, Cantanhede, 26/Novembro/2011. Joana Gui-
marães

38. Visita de Formação em Doenças Desmielinizantes - 1ª 
edição. 2011.Sá, MJ; Guimarães, Joana; Reis, Jorge; Abreu, 
Pedro (Organização de evento/Outro).

39. Programa de Formação Contínua em Doenças Des-
mielinizantes Sá, MJ; Guimarães, Joana; Lopes, Fátima. 
2011.(Organização de evento/Conferência).

40. Biomarkers in Demyelinating Diseases (T Berger). Sá, 
MJ. 2011. (Organização de evento/Conferência).
	
41. Overview of MS treatment with Tysabri and risk strati-
fication with STRATIFY (T Berger). Sá, MJ. 2011.(Organiza-
ção de evento/Conferência).
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4.1 DIVULGAÇÃO EM MEIOS DE COMUNICAÇÃO

1. Júlia Maciel. Revista Sábado a propósito do “melhor Ser-
viço de Cardiologia”

2. Carolina Garrett. Cidades com Stress. Jornal da Tarde 
RTP1 4 de Julho 2011

3. Sá, MJ. Balanço do Multiple Sclerosis Congress. Mundo 
Médico, p. 108-108, 19 Abr. 2011.

4. Sá, MJ. Consulta de EM comemora 25 anos. Mundo Mé-
dico, p. 6-6, 19 Abr. 2011.

5. Elsa Azevedo Divulgação sobre AVC no Estúdio do Por-
to Canal, 28 de Outubro de 2011

6. Sá, MJ. Balanço do Multiple Sclerosis Congress. Mundo 
Médico, p. 108-108, 19 Abr. 2011.

7. Sá, MJ. Consulta de EM comemora 25 anos. Mundo Mé-
dico, p. 6-6, 19 Abr. 2011.

8. Miguel R. Gonçalves, João Carlos Winck; “Ventilação não 
invasiva nas doenças neuromusculares”; Jornal do 18º Con-
gresso de Pneumologia do Norte; JasFarma, março 2011, 
pag 14.

9. Miguel R. Gonçalves, “Abordagem Respiratória em Do-
enças Neuromusculares”, Jornal da Associação Carioca de 
Distrofia Muscular (ACADIM), nº 21, setembro 2011.

10. Comemorações do Dia Nacional do Doente com AVC. 
Acções junto à população de informação e rastreio de fac-
tores de risco vascular e de informação acerca dos sinais 
de alerta do AVC no HSJ. Porto, 31 de Março de 2011

11. Comemorações do Dia Mundial do AVC. Acções junto à 
população de informação e rastreio de factores de risco 

vascular e de informação acerca dos sinais de alerta do 
AVC no HSJ. Porto, 28 de Outubro de 2011

12. Participação na organização da Semana da Alergia, 
iniciativa promovida pelo Serviço de munoalergologia do 
Centro Hospitalar de São João, que decorreu de 3 a 5 de 
Maio de 2011. 

13. Diana Silva. Formação sobre o Sistema Imunitário e Es-
tilos de Vida Saudável, a alunos do 2º,3º ciclo Escola EB2,3 
de Marecos Penafiel, 7/4/2011

14. Serviço de Gastroenterologia:  Seis entrevistas no 
Porto Canal ( Programa Consultoria); Quatro entrevistas 
na RTP 1 ( Programa Praça da Alegria ); Duas entrevistas na 
RTP 1 (Programa Bom Dia Portugal ); Duas entrevistas na 
TVI ( Jornal da manhã)

15. Arquivos médicos (série preparada para apresentação 
semanal na SIC (Coordenador J. Agostinho Marques).

16. Intervenções em jornais, revistas, radio e televisão 
inumeráveis (Prof Winck, Prof. Marta Drummond, J. Agos-
tinho Marques).

4.2. OUTROS
	
Serviço de Gastrenterologia 

1. Por iniciativa do Serviço, realizou-se o Ciclo de Cinema e 
Saúde em Conversa à noite.

2. Para divulgação de areas de conhecimento relacionado 
com as doenças digestivas e a sua enorme repercussão 
pública e individual, foram realizadas diversas acções nos 
meios de comunicação. 

3. Artigo na Revista Sábado (Novembro 2011) sobre a Gas-
trenterologia na Rubrica Melhor Serviço/ Hospital do País.

4. Divulgação de Conhecimento 
Knowledge Transfer
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4. O Director do Serviço foi nomeado em Outubro de 2011, 
Councilor da International Region, do American College of 
Gastroenterology, onde já ocupava a posição de Governa-
dor.

5. Foi também empossado como Fellow do American Gas-
trenterology Association em Janeiro de 2011, tornando-se 
o único representante neste País com este titulo.
6. Elaborou o Programa Leadership and Management 
para o Advanced Train the Trainers Course, da World Gas-
trenterology Organisation, que integra na sua Comissão 
de Educação.
	
Serviço de Neurologia

7. PROJECTOS COM COLABORAÇÃO INTERNACIONAL:

Doppler transcraniano funcional - Universidade 
de Giessen
Colaboração com o Departamento de Neurologia da Uni-
versidade de Giessen, Alemanha. Colaboração desde 
2001, após visitas mútuas prévias, mantendo-se actual-
mente. Motivo: desenvolvimento em Giessen de software 
inovador para a análise da resposta de fluxo evocado ce-
rebral. Âmbito da acção: investigação na área do Doppler 
transcraniano funcional, com consultadoria na análise de 
dados de investigações efectuadas no HSJ/FMUP com 
ferramentas desenvolvidas na U.Giessen.Vários estudos 
já publicados.

Autorregulação cerebral - Universidade de Leicester
Colaboração com Departamento de Ciências Cardiovas-
culares e de Física Médica da Universidade de Leicester, 
Inglaterra. Colaboração desde 2009 e mantendo-se ac-
tualmente. Motivo: desenvolvimento em Leicester de pa-
radigmas inovadores para a análise hemodinâmica cere-
bral, nomeadamente relacionados com a autorregulação.
Âmbito da acção: investigação na área da autorregulação 
cerebral, nomeadamente em síndromes de intolerância 
ortostática, com consultadoria na análise de dados de in-
vestigações efectuadas no HSJ/FMUP com ferramentas 
desenvolvidas na U.Leicester.Trabalhos já publicados.

CARNet – Cerebral Autoregulation Network
Integração, por convite, do novo grupo CARNet – Cere-
bral Autoregulation Network – desde a sua formação em 
2011. O CARnet é um grupo internacional que integra os 
investigadores mais relevantes na área da autorregulação 
cerebral, formado com o objectivo de partilhar projectos 
com vista a rentabilização dos recursos e maior rapidez de 
resultados.

Sitges
Integra, por convite, desde 2010, o projecto Sitges, coor-
denado pelo Prof. Miquel Gallofré, neurologista coorde-
nador do plano de saúde para o AVC na Catalunha. Este 
projecto pretende juntar clínicos e administradores do sul 
da Europa para uma optimização da organização dos cui-
dados para o AVC e para a selecção de indicadores de AVC 
reflectindo a epidemiologia e qualidade de serviços, com 
interesse no ajuste posterior da planificação de cuidados.

European Consensus on Performance Measures in 
Stroke Care
Integra, por convite, desde 2011, um grupo internacional 
coordenado pelo Prof. Bo Norrving, “European Consensus 
on Performance Measures in Stroke Care”, que faz parte 
do projecto “Development of a European Implementation 
Score for measuring implementation of research into he-
althcare practice (EIS)”, patrocinado pelo “EU Seventh Fra-
mework Programme”. 1ª reunião em Lund a 11.4.11.

8. PARTICIPAÇÃO EM GRUPOS DE TRABALHO POR NO-
MEAÇÃO, NACIONAIS E INTERNACIONAIS

Administração Regional de Saúde – Norte (ARS)
Elsa Azevedo consultora regular da ARS na área do AVC

Instituto Nacional de Emergência Médica (INEM) 
Elsa Azevedo consultora regular do INEM na área da via 
verde do AVC e tratamento trombolítico

Direcção Geral de Saúde (DGS) 
Elsa Azevedo Colaboradora do Departamento de Qualida-
de. Participou na adaptação do protocolo de Andaluzia de 
AVC a Portugal. Participou na elaboração das Normas de 
Orientação Clínica sobre Ecodoppler cerebrovascular
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Entidade Reguladora da Saúde (ERS) 
Elsa Azevedo Colabora com a ERS em representação da 
Sociedade Portuguesa de Neurologia (SPN), e também 
como responsável do HSJ, no projecto SINAS, para o le-
vantamento de indicadores de qualidade relacionados 
com o AVC nas várias instituições de saúde em Portugal.

European Federation of Neurological Societies (EFNS) 
Elsa Azevedo É delegada da SPN no painel de “Neuroima-
ging and Sonology” da EFNS, desde 2009

Serviço de Pneumologia 

Elaboração de textos de apoio no âmbito do item - Tosse 
para o projeto Alert Student. Carla Damas

Organização de Curso de Pós Graduação para Enferma-
gem em Cuidados Intensivos, tendo desde a referida data 
lecionado as seguintes aulas (desde 2008): 1) Anatomia 
do Pulmão, 2) Patologia Respiratória em Cuidados Inten-
sivos; 3)Patologia Respiratória em Emergência e Trauma. 
Carla Damas

Mesa redonda - Patologia do Interstício Pulmonar. 18º 
Congresso de Pneumologia do Norte. A Morais. Porto, 04 
de março de 2011

1º Curso Pós-Graduado ERS/SPP. Doenças Difusas do Pa-
rênquima Pulmonar. A Morais (coordenador). Porto, 27 de 
outubro de 2011. 

Docente a tempo parcial do departamento de Fisioterapia 
da Escola Superior de Tecnologias da Saúde, do Instituto 
Politécnico do Porto na unidade curricular de “Fisioterapia 
Cárdio-Respiratória I e II” do Curso superior de Fisiotera-
pia no ano letivo 2010-2011. Miguel Gonçalves.

Professor convidado e coordenador de 2 unidades curri-
culares inseridas no programa de “Mestrado em Fisiotera-
pia – opção cárdio-respiratória”, organizado pelo departa-
mento de Fisioterapia da Escola Superior de Tecnologias 
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