
Lançamento da 2º fase do Plano Estratégico 
do Centro Hospitalar de São João – Pólo de Valongo

Conselho de Administração do Centro Hospitalar de São João

Inicia-se na segunda quinzena de julho, a 2ª fase de implementação do Plano Estratégico do 
Centro Hospitalar de São João (CHSJ), aprovado em 2011 no âmbito da criação deste mesmo 
Centro Hospitalar.

Relativamente ao Pólo de Valongo, os objetivos são:
· Melhorar e ampliar a oferta de cuidados de saúde públicos de elevada diferenciação
· Aproximar os mesmos cuidados dos seus destinatários
· Criar centros de excelência no Concelho de Valongo numa perspetiva de complementari-
dade entre os 2 pólos do centro hospitalar e aproveitando a capacidade instalada.

A 1º fase já concluída levou:
· à unificação dos serviços de Internamento
· à unificação dos serviços de Apoio
· à abertura do Internamento de preparação para Alta Domiciliar
· à ampliação da Medicina Dentária
· à ampliação da Podologia
· à implementação da Cirurgia de Ambulatório de um dia (exclusiva no Pólo de Valongo) 
· à abertura do Centro Ambulatório de Saúde Mental (incluindo Hospital de Dia e Unidade 
Sócio-Ocupacional) e internamento para doentes prolongados.

A 2º fase vai iniciar-se em meados de julho e contempla:
· A criação do Centro de Hemodiálise e de Diálise Peritoneal públicos
· As consultas de especialidade de:
	 · Medicina Interna, Cirurgia Geral, Ortopedia, Anestesiologia e Psiquiatria
	 · Cirurgia Vascular, Cirurgia Plástica, Dermatologia, Endocrinologia, Gastrenterologia, 	
	 Medicina Física de Reabilitação, Nefrologia, Neurologia, Reumatologia, Urologia, 
	 Pediatria e Nutrição
· Encerramento da Urgência Básica
· Consulta aberta de Medicina Interna
· Implantação de viatura SIV sob gestão do CHSJ

Todas estas ações visam acrescentar valor ao Concelho de Valongo, em particular em termos 
assistenciais e contribuindo, também, para o desenvolvimento do mesmo.


