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Como apresentar questoes e/ou pedir
aconselhamento ético a CES

SAO JOAO

1- Objectivo:
Normalizar o procedimento de apresentar questdes e/ou pedir aconselhamento ético a
CES.

2 — Ambito:
Este procedimento aplica-se a situacées em que doentes (ou quem 0s represente) e
profissionais pretendem dirigir-se & CES para aconselhamento ético.

3 — Defini¢cbes e siglas:
CES — Comiss&o de Etica para a Satde
CHSJ — Centro Hospitalar de Séao Joao, EPE
EPE - Entidade Publica Empresarial
FMUP — Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

N° — NUmero

4 — Responsabilidades:
Elaborado por Secretario da Comiss&o de Etica para a Saude
Verificado por Presidente da Comiss&o de Etica para a Satude

Aprovado pelo Diretor Clinico

5 — Documentos associados:
1. Decreto-Lei n.° 97/95, de 10 de maio

Introducéo
A CES do CHSJ é um 6rgéo consultivo, multidisciplinar e independente, cuja atividade

se rege de acordo com o previsto no artigo 11° do Decreto-Lei n.° 97/95, de 10 de maio.

A CES cabe zelar pela observancia de padrdes de ética no ensino e no exercicio das
ciéncias médicas, na pratica de cuidados e na investigacdo, de forma a proteger e garantir
a dignidade e integridade humanas e salvaguardar o exercicio do consentimento como
base do respeito pela autonomia de vontade, procedendo a andlise e reflexdo sobre temas
da pratica biomédica que envolvam questdes de ética e emitindo pareceres sobre os

mesmos.
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Compete a CES, entre outras, apreciar e emitir pareceres sobre todos os aspectos
éticos da pratica e do ensino médicos, desenvolvidos no CHSJ e na FMUP; pronunciar-se
sobre protocolos de investigagdo cientifica; promover a divulgacdo dos principios gerais da
Bioética pelos meios julgados adequados, designadamente através de estudos, pareceres

e outros documentos ou iniciativas.

Como apresentar guestdes e/ou pedir aconselhamento ético a CES

Na prossecugdo da sua missdo, a CES possui varios canais de comunicagéo,
disponiveis na intranet do CHSJ para os profissionais e no sitio institucional na internet
para todos os doentes/utentes, que se passam a elencar:

- Endereco electronico institucional (comissao.etica@chsj.min-saude.pt);

- Telefone directo (225512126);

- Telemodvel do secretariado (963966663).

Além disso, disp8e de secretariado de segunda a sexta-feira, das 8 as 17h, localizado
na area da Consulta Externa do CHSJ, com acesso livre a quantos precisem dos seus

servigos.
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