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Diagnéstico ou
Suspeita de

Epilepsia Especialidade Consulta Reuniao Decisdo Clinica e

Refrataria (Neurologia, Subsequente de Multidisciplinar de Orientacio Seguimento
(Referenciagio / Neuropediatria, Especialidade Grupo Epilepsia Terapéutica

Urgéncia) Neurocirurgia)
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- Avaliacao dos
resultados dos
MCDTs
- Referenciac¢iao
para consulta de
especialidade
(Neurologia,
Neuropediatria,
Neurocirurgia -
casos pos-
operatorio)

- Histoéria clinica
- Exame neurologico
- Explica as hipodteses
diagnésticas, os
exames necessarios e
as opgoes
terapéuticas
- Prescrigcao
terapéutica e entrega
guia terapéutico
- Entrega do
calendario para
registo de crises
epiléticas

- Reavaliacio clinica
(inclui a consulta de
Psiquiatria /
Psicologia)

- Avaliacao e
interpretacao dos
resultados dos
MCDTs

- Discussio do caso
clinico
- Avaliacdo da
necessidade de
realizacio de MCDTs
mais especificos
- Decisao

-Intervengao cirurgica
- Terapéutica
combinada
- Tratamento de
suporte

- Consulta do Grupo
Epilepsia
- Consulta de
Neurologia,
Neuropediatria,
Neurocirurgia
- Outras
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Sera informado(a)
sobre a
possibilidade de
ter epilepsia e a
necessidade de
orientac¢do para
consulta de
especialidade

Sera questionado(a)
sobre:
- Crises anteriores
- Estilos de vida
- Histéria familiar.
Se foram solicitados
MCDTs sera
informado(a) do
prazo previsto para a
sua realizacio e
marcada uma
consulta subsequente
paraavaliar e
interpretar os
resultados.

- Sera informado
sobre a patologia de
que sofree a
apresentacao do seu
caso na consulta de
Grupo Epilepsia

Os seus dados clinicos
e MCDTs serdo alvo de
discussao por equipa
multidisciplinar:

- Neurologia
- Neurocirurgia
- Neuropediatria
- Neurorradiologia
- Neuropsicologia
- Medicina Nuclear
- Anatomia Patolégica
- Psiquiatria /
Psicologia

Ser-lhe-a comunicada
a decisio clinica e
orientacio
terapéutica.

A decisao final sera
acordada com o
doente e, caso se
justifique, com o
familiar/ cuidador.
Sera informado sobre
o(s) tratamento(s)
decidido(s) e
solicitado o seu
consentimento por
escrito, bem como da
possibilidade solicitar
uma segunda opiniao

Recebera:

- Seguimento ou
follow-up da sua
doenga, em consulta
de especialidade mais
adequada a situagio
clinica

- Informacao sobre
cuidados pés-
operatorios, no caso
de ter sido operado

EM QUALQUER ETAPA DO PROCESSO ASSISTENCIAL ESCLARECA TODAS AS SUAS DUVIDAS
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